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МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ В ОБЛАСТИ  

КАЗАХСТАНСКОГO ПРОМЫШЛЕННОГО ДИЗАЙНА С ПОЗИЦИИ  

ЭТНО-ИСКУССТВА, НАСЛЕДИЯ И ТЕХНОЛOГИЙ 

 

Л.Т. НУРКУШЕВА , А.М. АШИМОВА  

 
(Международная образовательная корпорация  

Казахская головная архитектурно-строительная академия  

Республика Казахстан, 050043, г. Алматы, ул. Рыскулбекова, 28) 

Электронная почта автора-корреспондента: nur_lyazzat@inbox.ru, ay.ashimova@mail.ru  

 
В статье рассматривается интеграция культурного наследия в образовательную программу по 

промышленному дизайну посредством комплексного мультидисциплинарного подхода. Акцент сделан на 

важности включения казахских культурных элементов – таких как традиционные символы и значимые 

работы Абылхана Кастеева – в учебную программу по дизайну, что способствует преемственности ис-

торических и современных дизайнерских практик. Данный подход направлен на углубление понимания 

студентами своей культурной идентичности, формирование уважения к наследию и его значимости в 

современном дизайне. В исследовании в качестве основных методологий применяются проектное обуче-

ние и анализ кейсов, предоставляющие студентам практический опыт работы с казахским народным 

искусством, тамгами и широкими традициями центральноазиатского искусства. Опытно-практическая 

деятельность, включающая углубленный анализ художественных техник Кастеева и разработку брен-

динговых проектов, вдохновленных тамгами, стимулирует студентов к творческому применению куль-

турного наследия в современных дизайнерских контекстах. Результаты показывают, что интеграция 

культурного наследия в образовательный процесс по дизайну значительно повышает культурную осве-

домленность студентов, обогащает их дизайнерские перспективы и повышает вовлеченность. Студенты 

отмечают более тесную связь со своим наследием и демонстрируют большую креативность в проектах, 

включающих культурные нарративы. Эти выводы подчеркивают потенциал культурно интегрированной 

учебной программы для формирования дизайнеров, осознающих свою культурную принадлежность и про-

являющих инновационность, что в конечном итоге обогащает область дизайна перспективами, основан-

ными на наследии и идентичности. 

 

Ключевые слова: культурное наследие, образование в области промышленного дизайна, 

мультидисциплинарный подход, казахское искусство, методология дизайна. 

 

ЭТНО-ӨНЕР, МҰРА ЖӘНЕ ТЕХНОЛОГИЯ ПОЗИЦИЯСЫНАН ҚАЗАҚСТАННЫҢ 

ӨНДІРІСТІК ДИЗАЙН САЛАСЫНДАҒЫ КӨППӘНДІ БІЛІМ БЕРУ 

 

Л.Т. НҰРКУШЕВА, А.М. ӘШІМОВА 

 
(Халықаралық білім беру корпорациясы, 

Қазақ бас сәулет-құрылыс академиясы 

Қазақстан Республикасы, 050043, Алматы қ., Рысқұлбеков көш., 28) 

Автор-корреспонденттің электрондық поштасы: nur_lyazzat@inbox.ru, ay.ashimova@mail.ru 

 
Мақалада мәдени мұраны өнеркәсіптік дизайн бойынша оқу бағдарламасына интеграцияланған 

көпсалалы тәсіл арқылы кіріктіру қарастырылады. Дәстүрлі рәміздер мен Әбілхан Қастеевтің маңызды 

шығармалары сияқты қазақ мәдени элементтерін жобалаудың оқу бағдарла-масына енгізудің маңыз-

дылығына баса назар аударылады, осылайша тарихи және заманауи дизайн тәжірибесі арасындағы са-

бақтастыққа ықпал етеді. Бұл әдіс студенттердің мәдени болмысын түсінуін тереңдетуге, мұраға құр-
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метпен қарауды және оның заманауи дизайндағы маңыздылығын дамытуға бағытталған. Зерттеу сту-

денттерге қазақтың халық өнерімен, таңбаларымен және кеңірек Орталық Азия өнер дәстүрлерімен 

практикалық тәжірибені қамтамасыз ететін негізгі әдістемелер ретінде жобалық оқыту мен кейс-

стади талдауын пайдаланады. Қастеевтің көркемдік әдістерін терең талдау және таңбалардан шабыт-

танған брендтік жобаларды әзірлеуді қамтитын эксперименттік және тәжірибелік іс-шаралар сту-

денттерді заманауи дизайн контекстінде мәдени мұраны шығармашылық-пен қолдануға ынталан-

дырады. Нәтижелер мәдени мұраны дизайн біліміне кіріктіру студенттердің мәдени санасын айтарлық-

тай арттыратынын, олардың дизайн перспективаларын байытатынын және белсенділікті арттыра-

тынын көрсетті. Студенттер өздерінің мұраларымен тығыз байланысы туралы хабарлайды және мәде-

ни әңгімелерді қамтитын жобаларда үлкен шығармашылық қабілеттерін көрсетеді. Бұл тұжырымдар 

мәдениетті білетін және жаңашыл дизайнерлерді дамыту үшін мәдени интеграцияланған оқу бағдарла-

масының әлеуетін көрсетеді, сайып келгенде дизайн саласын мұраға және сәйкестілікке негізделген пер-

спективалармен байытады. 

 

Негізгі сөздер: мәдени мұра, өнеркәсіптік дизайн бойынша білім, көпсалалы көзқарас, 

қазақ өнері, дизайн әдістемесі. 
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The article examines the integration of cultural heritage into the industrial design education program 

through an integrated multidisciplinary approach. Emphasis is placed on the importance of incorporating Kazakh 

cultural elements - such as traditional symbols and the significant works of Abylkhan Kasteev - into the design cur-

riculum, which contributes to the continuity of historical and contemporary design practices. This approach is aimed 

at deepening students' understanding of their cultural identity, building respect for heritage and its significance in 

contemporary design. The study utilizes project-based learning and case study analysis as the main methodologies, 

providing students with hands-on experience with Kazakh folk art, tamgas, and the broad traditions of Central Asian 

art. The experiential activities, which include in-depth analysis of Kasteev's artistic techniques and the development 

of branding projects inspired by tamgas, encourage students to creatively apply cultural heritage in contemporary 

design contexts. The results show that integrating cultural heritage into the design education process significantly 

increases students' cultural awareness, enriches their design perspectives, and enhances engagement. Students re-

port a stronger connection to their heritage and show greater creativity in projects that incorporate cultural narra-

tives. These findings highlight the potential of a culturally integrated curriculum to develop culturally aware and 

innovative designers, ultimately enriching the design field with heritage and identity-based perspectives. 

 

Keywords: cultural heritage, industrial design education, multidisciplinary approach,  

kazakh art, design methodology. 

 

Введение  

В современном глобализированном мире 

культурное наследие сталкивается с возраста-

ющими вызовами, поскольку общества стре-

мительно внедряют новые технологии и ди-

зайнерские парадигмы, часто оторванные от 

местных традиций и историй. Сохранение 

культурной идентичности через дизайн выхо-

дит за рамки защиты исторических артефактов 

или символов; оно гарантирует, что уникаль-

ный визуальный язык культуры остается акту-

альным и адаптируемым к современным по-

требностям. В области образования в дизайне 

эта необходимость особенно актуальна. Ди-

зайнеры формируют продукты и среды, отра-

жающие культурные ценности, поэтому инте-

грация наследия в учебные программы по ди-

зайну способствует установлению более глу-

боких связей между прошлым и настоящим. 

Эта связь носит не только эстетический харак-

тер – она передает традиции, знания и смыслы, 

подчеркивая важность воспитания будущих 

дизайнеров в контексте ценности культурного 

наследия. Тем не менее, существует значи-

тельный пробел в традиционном дизайнерском 

образовании, которое часто приоритизирует 
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универсальные принципы дизайна в ущерб 

локальным культурным контекстам. Многие 

программы по дизайну акцентируют внимание 

на модернистских или западно-ориентирован-

ных рамках, которые, хотя и имеют свою цен-

ность, могут маргинализировать богатство 

местных культурных выражений. Этот разрыв 

может привести к утрате культурной специ-

фичности в дизайнерской работе, в результате 

чего создаваемые продукты будут лишены 

глубоких нарративов и символизма, укоренен-

ного в региональных традициях. Когда в обра-

зовательном процессе по дизайну не уделяется 

должного внимания региональному культур-

ному наследию, это создает риск подготовки 

специалистов, которые менее способны созда-

вать контекстуально значимые и культурно 

осмысленные решения [1]. 

Данное исследование направлено на 

изучение того, как интеграция культурного 

наследия в образование в области промыш-

ленного дизайна посредством мультидисци-

плинарных подходов может помочь устранить 

этот пробел. На примере казахского культур-

ного наследия – таких как работы известного 

художника Абылхана Кастеева и традицион-

ные символы, такие как тамги, – исследование 

демонстрирует, каким образом местные куль-

турные элементы могут обогатить процесс 

обучения дизайну. Эта интеграция направлена 

на то, чтобы дать студентам возможность со-

здавать проекты, которые будут как функцио-

нальными, так и культурно значимыми, опира-

ясь на богатые визуальные и символические 

традиции своего наследия, при этом применяя 

современные методологии дизайна [2]. 

В статье сначала будут рассмотрены ме-

тодологические подходы к включению куль-

турного наследия в образование в области 

промышленного дизайна, с акцентом на опыт-

ное обучение и проектные стратегии. Затем 

будут рассмотрены конкретные примеры, в 

которых студенты взаимодействовали с тради-

ционным казахским искусством и символами 

для создания современных дизайнерских ре-

шений. Наконец, будут обсуждены результаты 

исследования, которые выявят преимущества и 

вызовы данного подхода, а также сделаны вы-

воды, касающиеся будущего образования в 

области дизайна и промышленного дизайна в 

целом [3]. 

Материалы и методы исследований 

Анализ художественной эволюции А. 

Кастеева в Советском Казахстане 

Абылхан Кастеев, один из самых выда-

ющихся художников Казахстана, сыграл клю-

чевую роль в формировании казахской иден-

тичности через свое уникальное понимание 

портретной живописи в условиях советской 

социально-политической системы. Портреты 

Кастеева, особенно созданные в период с 1930-

х по 1950-е годы, развивались под воздействи-

ем идеологических требований и необходимо-

сти сохранения культурных ценностей, что 

делает его работы не только произведениями 

искусства, но и значимыми социокультурными 

документами. Трансформация Кастеева как 

художника предоставляет студентам-

дизайнерам уникальный пример того, как тра-

диционное искусство может адаптироваться в 

определенных политических и культурных 

контекстах, сохраняя свою актуальность и 

способствуя формированию идентичности да-

же в условиях идеологических ограничений. 

Творчество Кастеева представляет собой 

отличную основу для понимания роли куль-

турных символов в дизайне. Его ранние порт-

реты, такие как «Портрет отца» (1932) и 

«Портрет казахской школьницы» (1932), де-

монстрируют внимание к личным деталям и 

точное изображение казахской идентичности, 

передавая как индивидуальные черты, так и 

культурную специфику. Этот ранний период 

тесно связан с советскими целями, так как он 

поддерживал реализм, изображающий казах-

ский народ как трудолюбивых и гармоничных 

членов социалистического общества. Таким 

образом, работы Кастеева несут в себе много-

слойные значения – они символизируют как 

казахскую национальную идентичность, так и 

советские идеологические цели, что служит 

моделью для студентов в изучении того, как 

символизм и нарратив могут быть встроены в 

визуальные представления для сохранения 

культурного наследия [4]. 

С развитием его стиля работы Кастеева 

начали отражать более сложное понимание 

казахской истории и ценностей, выходя за 

рамки простого представления. Например, его 

портреты революционных деятелей, таких как 

Амангельды Иманов (1940), преодолевают 

традиционный жанр портрета, сочетая элемен-

ты психологического реализма с культурной 

иконографией. Этот сдвиг иллюстрирует, как 

художники могут передавать сложные куль-

турные нарративы, подчеркивая идентичность 

и наследие даже в условиях социально-

политического давления. Изучая творчество 

Кастеева, студенты получают представление о 
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том, как культурные символы и исторические 

темы могут влиять на современный дизайн, 

помогая им интегрировать национальную 

идентичность в дизайнерские элементы, кото-

рые остаются актуальными в условиях глоба-

лизации [5]. 

Исследование неопримитивизма: 

сравнительный анализ на примере Узбеки-

стана 

Для расширения понимания культурного 

наследия в дизайне, исследование узбекского 

неопримитивизма предоставляет ценные срав-

нительные инсайты. Движение неопримити-

визма в Узбекистане 1920-х и 1930-х годов, 

характеризующееся возвращением к народным 

мотивам и традиционным формам, стало реак-

цией как на русский авангард, так и на корен-

ные культурные элементы. В отличие от за-

падных модернистских рамок, которые часто 

акцентируют минимализм и абстракцию, уз-

бекский неопримитивизм подчеркивает яркие 

цвета, смелые формы и символическое пред-

ставление, основанное на региональных тра-

дициях. Этот контекст помогает студентам 

оценить, как культурное наследие может эво-

люционировать в современном дизайне, со-

храняя при этом подлинность [6]. 

Такие художники, как Александр Вол-

ков, являлись яркими представителями не-

опримитивизма, сочетая местную эстетику с 

широким модернистским движением, создавая 

работы, которые резонируют с узбекскими 

культурными темами. Его произведения часто 

включали местные материалы, геометрические 

узоры и темы, вдохновленные народной куль-

турой. Изучая неопримитивизм, студенты ди-

зайна учатся находить баланс между подлин-

ностью культурных мотивов и современными 

эстетическими требованиями. Например, рабо-

ты Волкова, такие как «Узбекский праздник» 

(1926) и «Возвращение с пастбища» (1926), 

воплощают визуальный язык, который объ-

единяет народные традиции с модернистским 

стилем. Этот подход не только подчеркивает 

эстетическую привлекательность, но и переда-

ет культурные нарративы, позволяя студентам 

исследовать, как такие мотивы могут быть ин-

тегрированы в продуктовый и брендинговый 

дизайн [7]. 

Сравнительный анализ казахских и 

узбекских подходов 

Сравнивая казахские и узбекские подхо-

ды, студенты получают более глубокое пони-

мание того, как региональные различия фор-

мируют дизайнерские философии и методы. 

Портреты Кастеева передают казахскую иден-

тичность, основанную на личном и историче-

ском представлении, тогда как работы не-

опримитивизма в Узбекистане вызывают более 

широкую эстетическую связь с народными 

традициями, объединенными с модернистской 

абстракцией. Оба подхода демонстрируют 

адаптируемость культурного наследия в рам-

ках различных дизайнерских концепций, под-

черкивая ценность межкультурного изучения в 

образовании по дизайну [8]. 

Всесторонний обзор литературы, охваты-

вающий художественную эволюцию Кастеева и 

узбекский неопримитивизм, позволяет студен-

там проводить параллели между историческими, 

культурными и дизайнерскими концепциями. 

Этот сравнительный анализ побуждает студен-

тов задуматься над тем, как культурное наследие 

может быть осмысленно интегрировано в совре-

менные дизайнерские практики, обеспечивая их 

работу как контекстуальной, так и эстетически 

инновационной [9]. 

Детализированные модули опытного 

обучения 

Интеграция культурного наследия в об-

разование по промышленному дизайну под-

держивается структурированными модулями 

опытного обучения, направленными на углуб-

ление понимания студентами символического 

представления, культурного контекста и исто-

рических нарративов. Как показано в таблице 

1, эти модули предусматривают управляемые 

сессии анализа, в рамках которых студенты 

изучают ключевые элементы портретной жи-

вописи Абылхана Кастеева, выявляя символи-

ческие образы стойкости, духовности и казах-

ской идентичности, пронизывающие его рабо-

ты. Цель состоит в том, чтобы познакомить 

студентов с этими символическими элемента-

ми и продемонстрировать их актуальность в 

современном дизайне. В рамках модулей 

предусмотрены структурированные упражне-

ния, где студенты анализируют использование 

Кастеевым цвета, композиции и культурных мо-

тивов в таких работах, как «Портрет отца» (1932) 

и «Портрет Амангельды Иманова» (1940). Эти 

упражнения побуждают студентов исследовать, 

как выбор Кастеева в пользу приглушенных то-

нов передает смирение и силу, а яркие цвета от-

ражают казахскую жизненную силу и связь с 

природой. Благодаря детальному анализу сту-

денты начинают выявлять способы интеграции 

подобной символической глубины в собствен-

ные проекты, формируя глубокую связь между 
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культурным наследием и современными твор-

ческими практиками [10]. 

Еще один модуль знакомит студентов с 

принципами неопримитивизма, особенно теми, 

что отражены в узбекском искусстве, как ме-

тодом сохранения культурного наследия через 

дизайн. Студенты исследуют народные моти-

вы и примитивные формы, черпая вдохнове-

ние из техник неопримитивизма, наблюдаемых 

в работах Александра Волкова. Практические 

занятия включают создание стилизованных 

народных узоров с использованием смелых 

форм и упрощенных элементов, подобных тем, 

что встречаются в узбекском неопримитивиз-

ме, с использованием местных материалов и 

инструментов дизайна. Подчеркивая геомет-

рическую простоту и яркие цветовые схемы, 

студенты воссоздают эти мотивы для отраже-

ния региональной идентичности. Цель данного 

модуля заключается в формировании у студен-

тов культурной гордости и стимулировании 

рассказывания историй через визуальное ис-

кусство, помогая им использовать «примитив-

ные» формы для передачи культурных нарра-

тивов. В результате студенты развивают навы-

ки создания дизайнов, которые эмоционально 

и визуально резонируют как с местной, так и с 

глобальной аудиторией [11]. 

 
Таблица 1. Методики интеграции культурного наследия в образование по промышленному дизайну. 

 
Модуль/Проект Цель Деятельность Ожидаемый результат 

1. Направленный 

анализ портретов 

Кастеева 

Познакомить студентов с 

устойчивостью, духовно-

стью и казахской иден-

тичностью в искусстве 

Кастеева для современ-

ного дизайна 

- Анализировать работы 

Кастеева (например, 

«Портрет отца», «Портрет 

Амангельды Иманова»), 

уделяя внимание культур-

ным темам и символике в 

цвете и композиции. 

- Студенты научатся внед-

рять культурную символику 

в дизайн, усиливая связь 

между наследием и совре-

менными творческими прак-

тиками. 

2. Модули нео-

примитивизма для 

народных узоров и 

примитивных форм 

Исследовать принципы 

нео-примитивизма в уз-

бекском искусстве, что-

бы отдать дань культур-

ному наследию 

- Изучать нео-примитивизм 

в узбекском искусстве, с 

акцентом на работы Волко-

ва. - Создавать народные 

узоры с использованием 

ярких форм и цветов, ис-

пользуя местные материа-

лы. 

- Студенты приобретут 

навыки использования при-

митивных форм для визу-

ального повествования и 

научатся ценить культурную 

идентичность в глобальных 

контекстах. 

3. Превращение там-

ги в элементы брен-

динга 

Адаптировать казахские 

родовые тамги для со-

временного брендинга, 

иллюстрируя наследие 

как динамичную концеп-

цию 

- Исследовать символы 

тамги и их значения. - Пре-

вращать эти символы в 

элементы брендинга 

(например, логотипы) для 

казахской продуктовой ли-

нии. 

- Студенты осознают насле-

дие как адаптивное, приме-

няя традиционное искусство 

в коммерческих контекстах, 

сохраняя культурную аутен-

тичность. 

4. Сравнительные 

проекты брендинга с 

использованием ка-

захских и узбекских 

мотивов 

Развивать межкультур-

ные навыки дизайна, 

объединяя казахские и 

узбекские мотивы 

- Анализировать казахские 

тамги и элементы узбекско-

го нео-примитивизма. - Со-

здавать брендинг, который 

объединяет обе традиции, 

например, для упаковки 

продукта Центральной 

Азии. 

- Студенты научатся уважать 

и интегрировать разнообраз-

ные культурные элементы, 

развивая культурно инфор-

мированные дизайнерские 

практики. 

5. Итоговый подход к 

методологии 

Развивать культурную 

чувствительность и адап-

тивность в дизайне через 

интеграцию наследия 

- Рефлексировать над сим-

волическим и практическим 

значением культурного 

наследия в дизайне, синте-

зируя полученные знания 

из каждого модуля. 

- Студенты приобретут ком-

плексный подход к культур-

ному наследию, готовясь к 

проектам, требующим тон-

кой культурной чувстви-

тельности в промышленном 

дизайне. 

 

Проектное обучение дополняет эти моду-

ли, основанные на практическом опыте, позво-

ляя студентам применять культурные концепции 

на практике, тем самым преодолевая разрыв 
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между сохранением наследия и современным 

дизайном. В одном из проектов студенты изуча-

ют, как адаптировать традиционные казахские 

родовые символы тамги в элементы современно-

го брендинга, иллюстрируя концепцию живого 

наследия. Начав с исследования исторических 

значений и стилистических особенностей сим-

волов тамги, студенты сосредотачиваются на 

том, как эти символы отражают родовые иден-

тичности и ценности. В ходе практического се-

минара они переосмысливают тамги как логоти-

пы, узоры или декоративные элементы, подхо-

дящие для современных брендов. Например, 

студент может разработать логотип продукта, 

используя стилизованные мотивы тамги для ли-

нии товаров с казахским колоритом, уравнове-

шивая традиционную символику с эстетикой 

современного брендинга. Этот проект подчерки-

вает актуальность традиционного искусства в 

коммерческих контекстах, поощряя студентов 

сохранять культурную идентичность, одновре-

менно удовлетворяя требования современного 

брендинга [12]. 

Сравнительный проект углубляет изуче-

ние потенциала межкультурного дизайна через 

концепции брендинга, объединяющие казахские 

символы тамги с мотивами узбекского нео-

примитивизма. На основе сравнительных кейсов 

студенты разрабатывают макеты брендинговых 

концепций, которые интегрируют казахские и 

узбекские визуальные традиции. Вдохновленные 

нео-примитивистским подходом Волкова, сту-

денты экспериментируют с сочетанием узбек-

ских народных узоров и казахских символов 

тамги в своих проектах. Например, студент, со-

здающий упаковку для продукта с тематикой 

Центральной Азии, может объединить узбекские 

геометрические узоры с казахскими родовыми 

знаками, создавая уникальную эстетику, привле-

кательную для современных потребителей. Этот 

проект акцентирует важность межкультурной 

интеграции в дизайне, обучая студентов пони-

мать как уникальные, так и общие аспекты ис-

кусства Центральной Азии. Объединяя элементы 

казахских и узбекских традиций, студенты раз-

вивают навыки интеграции разнообразных куль-

турных влияний, сохраняя при этом подлинность 

и уважение к культурному наследию [13]. 

Обзор методологического подхода 

Эти модули, основанные на практическом 

опыте и проектном обучении, как представлено 

в Таблице 1, в совокупности предоставляют сту-

дентам как практические, так и символические 

перспективы ценности культурного наследия в 

современном дизайне. Через детализированный 

анализ и практические проекты студенты полу-

чают более глубокое понимание своих культур-

ных корней и учатся осмысленно применять эти 

элементы в промышленном дизайне. Данная ме-

тодология развивает у студентов как культурную 

чувствительность, так и творческие способности, 

готовя их к работе над дизайнерскими проекта-

ми с тонким пониманием интеграции культурно-

го наследия и межкультурных перспектив. Во-

влекаясь в изучение своих собственных и сосед-

них культурных традиций, студенты приобрета-

ют навыки создания дизайнов, которые одно-

временно являются инновационными и глубоко 

уважительными к культурному наследию. 

Анализ кейсов / Практическое приме-

нение 

Как показано на рисунке 1: Интеграция 

культурного наследия в современный ди-

зайн, изучение портретной живописи Абы-

лхана Кастеева дает студентам глубокое по-

нимание того, как такие темы, как идентич-

ность, устойчивость и исторический нарра-

тив, могут быть воплощены в дизайне. Пере-

ход Кастеева от ранних интимных портретов 

к монументальным изображениям значимых 

казахских личностей демонстрирует, как ис-

кусство может служить как личным, так и 

коллективным идентичностным нарративам. 

Его ранние работы, такие как «Портрет от-

ца» (1932), подчеркивают казахскую иден-

тичность на семейном уровне, передавая 

тонкие детали, которые находят отклик в 

местной культурной среде. По мере развития 

стиля Кастеев расширяет свои темы, изобра-

жая национальные фигуры, такие как Аман-

гельды Иманов, чей портрет (1940) олице-

творяет казахскую устойчивость и гордость в 

сложных условиях. Изучая это развитие, 

студенты вдохновляются исследовать анало-

гичные темы в своих проектах, отражая 

идентичность и культурную устойчивость в 

современном контексте. Например, студенты 

могут использовать определенные цветовые 

палитры или стилизованные элементы, что-

бы передать темы силы и наследия, исполь-

зуя подход Кастеева для наполнения своих 

дизайнов глубокими связями с культурной 

историей [14]. 

Параллельно с этим, понимание значи-

мости символов тамги обогащает перспективу 

студентов на роль культурных символов в ди-

зайне. Исторически тамги служили родовыми 

знаками в казахской культуре, символизируя 

происхождение, единство рода и социальную 

иерархию. Тамги традиционно использовались 
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для маркировки скота и личных предметов, и 

каждый символ несет определенные родовые 

связи и значения. Этот исторический фон 

предлагает убедительный пример того, как 

символы наследия могут быть адаптированы в 

элементы современного дизайна при сохране-

нии их культурной значимости. Переосмысли-

вая символы тамги в виде логотипов, элемен-

тов брендинга или декоративных элементов, 

студенты учатся тому, что наследие не являет-

ся статичным, а, напротив, представляет собой 

динамичный компонент дизайна. Например, 

символ тамги может быть упрощен и стилизо-

ван как логотип для продуктовой линии с ка-

захским колоритом, что укрепляет бренд в 

традициях, одновременно привлекая совре-

менных потребителей. Такой подход побужда-

ет студентов рассматривать культурные сим-

волы как развивающиеся, а не фиксированные, 

позволяя им интегрировать наследие таким 

образом, который будет как продуманным, так 

и подлинным [15]. 

 

 
 

Рисунок 1. Интеграция культурного наследия в современный дизайн: тематические исследования и практиче-

ское применение 

  

Кросс-культурное изучение казахских 

тамг и узбекского нео-примитивизма углубля-

ет понимание студентами региональной эсте-

тики, как показано на рисунке 1. Узбекский 

нео-примитивизм, представленный в работах 

Александра Волкова, подчеркивает яркие цве-

та, смелые формы и народные мотивы, заим-

ствованные из местных традиций. Работы 

Волкова, такие как «Узбекский праздник» 

(1926) и «Возвращение с пастбища» (1926), 

содержат смесь абстрактных и народных эле-

ментов, прославляющих узбекскую жизнь и 

обычаи. В отличие от минималистичных сим-

волических тамг Казахстана, узбекский нео-

примитивизм более декоративен и повествова-

телен, часто изображая детализированные сце-

ны, отражающие повседневную жизнь и ми-

фологические темы. Это сравнение подчерки-

вает важность культурного контекста в фор-

мировании визуальных стилей, показывая сту-

дентам, как различные региональные эстетики 

могут быть адаптированы к современному ди-

зайну без ущерба для подлинности. Анализи-

руя подход Волкова к смелым цветам и упро-

щенным народным формам, студенты могут 

экспериментировать с внедрением подобных 

элементов в свои проекты, например, с ис-

пользованием ярких узоров или наполненных 

повествованием иллюстраций, вдохновленных 

нео-примитивистским искусством. Этот прак-

тический опыт учит студентов уважать куль-

турное разнообразие в дизайне, помогая им 

найти баланс между культурной аутентично-

стью и современными эстетическими решени-

ями [16].      
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Таблица 2. Визуальная интеграция элементов культурного наследия в обучении дизайну 

 

Раздел Описание Изображение  

Портреты Кастее-

ва 

Эволюция творчества Кастеева от личных к коллективным изобра-

жениям казахской идентичности, использование цвета и компози-

ции для символизации тем устойчивости и культурной гордости. 

Пример: «Портрет отца» (1932), «Портрет Амангельды Иманова» 

(1940). 

 

Символы тамги 

как элементы 

брендинга 

Традиционные казахские родовые символы (тамги), адаптирован-

ные в элементы брендинга для современного использования. При-

менение: студенты создают логотипы или брендинг для продуктов, 

сохраняющие традиционное значение и привлекательные для со-

временных потребителей. 

 

Узбекский нео-

примитивизм 

Изучение узбекского нео-примитивизма с мотивами, вдохновлен-

ными народной жизнью, акцент на яркие цвета и формы. Студенты 

объединяют мотивы нео-примитивизма с казахскими элементами 

для исследования межкультурных дизайнов. Пример: «Узбекский 

праздник» (1926) Волкова. 

 

Примеры студен-

ческих проектов 

Практическое применение в студенческих проектах, которые объ-

единяют казахские тамги с мотивами нео-примитивизма. Результат: 

Дизайны с яркими, культурно вдохновленными узорами, которые 

балансируют между подлинностью и современными эстетическими 

решениями. 

 

 

Эти кейсы и практические применения, 

представленные на рисунке 1, предоставляют 

студентам ценные инструменты для осмыс-

ленного подхода к культурно укорененному 

дизайну. Изучая различные, но взаимодопол-

няющие влияния портретов Кастеева, симво-

лов тамги и узбекского нео-примитивизма, 

студенты получают всестороннее представле-

ние о том, как интегрировать культурное 

наследие в современный дизайн. Такой подход 

способствует креативному, но уважительному 

использованию наследия, побуждая студентов 

сохранять региональную эстетику, одновре-

менно внося инновации для современных 

аудиторий [17]. 

Результаты и их обсуждение 

Для оценки эффективности интеграции 

культурного наследия в обучение промышлен-

ному дизайну были собраны как количественные 

данные опросов, так и качественные отзывы 

студентов до и после курса. Такой двойной под-

ход предоставляет всестороннее представление о 

том, как изменилось понимание и восприятие 

студентами культурного наследия, особенно в 

отношении казахского искусства и узбекского 

нео-примитивизма. Основными показателями в 

опросе, такими как «Культурная осведомлен-

ность» и «Вовлеченность в дизайн», измерялся 

прогресс студентов в интеграции наследия в их 

дизайнерскую практику [18, 19]. 

Количественные данные опросов 

Данные, собранные до и после курса, 

показывают значительное улучшение культур-

ной осведомленности и вовлеченности студен-

тов в процесс дизайна. До курса лишь 40% 

студентов сообщили о среднем или высоком 

уровне понимания культурного наследия в ди-

зайне, который обычно ограничивался поверх-

ностной интерпретацией символов. Однако 

данные, собранные после курса, свидетель-

ствуют о заметном увеличении: 85% студентов 

выразили более глубокое понимание того, как 
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культурные элементы могут быть аутентично 

интегрированы в современный дизайн. 

Метрика «Культурная осведомленность» 

отразила этот сдвиг. В начале курса студенты 

набрали в среднем 52% по вопросам, касаю-

щимся исторического и символического зна-

чения казахских символов тамги и эстетики 

нео-примитивизма в узбекском искусстве. К 

концу курса этот показатель увеличился до 

88%, что отражает значительный рост знаний. 

Аналогично, метрика «Вовлеченность в ди-

зайн», оценивающая готовность и способность 

студентов включать культурные элементы в 

свои проекты, повысилась с 60% до 90%. Это 

повышение демонстрирует, что студенты не 

только повысили уровень осведомленности, но 

и почувствовали себя более уверенно в твор-

ческой и уважительной интеграции этих эле-

ментов. 

Эти количественные улучшения прояви-

лись в конкретных вопросах опроса. Напри-

мер, до начала курса только 30% студентов 

чувствовали себя уверенно, используя казах-

ские культурные символы в проектах по брен-

дингу. К концу курса этот уровень уверенно-

сти увеличился до 78%, что свидетельствует о 

значительном росте уверенности при практи-

ческом применении культурного наследия. Это 

улучшение можно объяснить структурирован-

ными модулями на основе опыта и проектным 

обучением, которые позволили студентам экс-

периментировать и получать обратную связь 

по использованию культурно значимых сим-

волов. Аналогично, уверенность в адаптации 

мотивов нео-примитивизма из узбекского ис-

кусства в современные дизайнерские продукты 

возросла с 25% до 75%, что подчеркивает, как 

сравнительный подход способствовал более 

глубокому пониманию региональных элемен-

тов дизайна. 

Качественные отзывы 

Качественные отзывы дополнительно 

освещают влияние курса на восприятие студен-

тами дизайна и их личную связь с культурным 

наследием. Многие студенты отметили, что ра-

бота с такими символами, как казахские тамги, и 

яркой эстетикой нео-примитивизма изменила их 

подход к дизайну, вдохновив на более глубокое 

осмысление смысла и культурных нарративов в 

их работе. Например, один студент отметил: 

«Изучение символов тамги и их исторической 

значимости заставило меня понять, что дизайн – 

это не только эстетика. Это также передача цен-

ностей и идентичности». Этот вывод подчерки-

вает, как знакомство с культурными символами 

может изменить восприятие студентами дизайна, 

превратив его из чисто визуального процесса в 

процесс, наполненный нарративом и идентично-

стью. 

Еще одной повторяющейся темой в от-

зывах была эмоциональная связь студентов с 

их культурным наследием, особенно для тех, 

кто идентифицирует себя как казах или цен-

тральноазиат. Один студент отметил: «До это-

го курса я воспринимал традиционные казах-

ские символы как что-то из прошлого. Теперь 

я понимаю, что они могут стать частью буду-

щего в моей дизайнерской работе». Это выска-

зывание отражает переход от восприятия куль-

турных элементов как реликвий к осознанию 

их как живых компонентов, которые могут 

эволюционировать в современном дизайне. 

Работая с символами тамги и узорами нео-

примитивизма на практике, студенты сообща-

ли о чувстве гордости и ответственности за 

сохранение и инновации в рамках своего куль-

турного наследия. 

Кроме того, студенты отметили, что изу-

чение узбекского нео-примитивизма и его 

сравнение с казахскими символами расширили 

их понимание разнообразия искусства Цен-

тральной Азии. Один из студентов поделился: 

«Я не осознавал, насколько казахские и узбек-

ские формы искусства могут быть разными, но 

при этом дополняющими друг друга. Этот 

курс научил меня видеть красоту как в просто-

те, так и в сложности, как это было с символа-

ми тамги и яркими цветами нео-

примитивизма». Этот отзыв иллюстрирует 

ценность межкультурных сравнений для 

углубления понимания студентами разнооб-

разных художественных выражений региона. 

Он также подчеркивает, как такие сравнения 

могут улучшить адаптивность дизайна, по-

скольку студенты учатся различать и тщатель-

но объединять стили соседних культур. 

Резюме выводов 

В целом, как количественные, так и ка-

чественные данные демонстрируют, что сту-

денты получили всестороннее понимание 

культурного наследия в дизайне. Повышение 

показателей «Культурной осведомленности» и 

«Вовлеченности в дизайн» свидетельствует о 

том, что студенты не только развили более 

глубокие знания о своем наследии, но и стали 

более уверенными и умелыми в его примене-

нии к современным дизайнерским проектам. 

Качественные отзывы показывают личную и 

эмоциональную связь с наследием, указывая 

на то, что студенты усвоили эти культурные 
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элементы таким образом, который влияет как на 

их личную идентичность, так и на профессиональ-

ные перспективы. 

Этот раздел результатов подчеркивает 

эффективность программы, основанной на 

практическом опыте и проектном обучении, в 

трансформации восприятия студентами куль-

турного наследия, которое они теперь воспри-

нимают не как статичные символы, а как ди-

намичные элементы дизайна. Это открывает 

путь к культурно значимым и инновационным 

творениям в промышленном дизайне. 

Интеграция культурного наследия в обу-

чение дизайну, что видно на примере кейсов с 

портретной живописью Абылхана Кастеева и 

символами Центральной Азии, подчеркивает 

социальную и историческую ответственность 

дизайнеров в сохранении и прославлении 

культурной идентичности. Мультидисципли-

нарный подход не только углубляет понима-

ние студентами собственного наследия, но и 

побуждает их рассматривать дизайн как мощ-

ный социополитический инструмент, способ-

ный влиять на идентичность и коллективную 

память. Однако данный подход сопряжен с 

определенными трудностями. Баланс между 

сохранением традиционных значений и вы-

полнением требований современных коммер-

ческих приложений, а также преодоление 

ограниченности ресурсов требует от препода-

вателей и студентов подходить к дизайну с 

чувствительностью и инновационностью. 

Преимущества мультидисциплинар-

ного обучения 

Интеграция культурного наследия в об-

разование в области дизайна с помощью муль-

тидисциплинарного подхода наделяет студен-

тов навыками и перспективами, необходимы-

ми для того, чтобы рассматривать дизайн как 

социально ответственную практику. На при-

мере влияния Абылхана Кастеева на казах-

скую идентичность студенты учатся тому, как 

искусство может формировать коллективную 

память и национальную гордость. Портреты 

Кастеева, варьирующиеся от интимных семей-

ных сцен до грандиозных изображений исто-

рических фигур, иллюстрируют, что искусство 

отражает и формирует общественные ценно-

сти, особенно в периоды политических и соци-

альных перемен. Его работы воплощают 

устойчивость, гордость и казахские культур-

ные ценности, что стало особенно важно в 

контексте советской идеологии, стремившейся 

перекроить идентичности народов Централь-

ной Азии. Изучая Кастеева, студенты понима-

ют, что искусство и дизайн могут сохранять и 

передавать идентичность, формируя у них 

чувство ответственности за поддержание и 

празднование культурных нарративов в своей 

работе. 

В более широком контексте роль дизай-

на как социополитического инструмента пере-

кликается с этическими обязанностями, с ко-

торыми столкнутся будущие дизайнеры. Гло-

бализация и коммерциализация несут риск то-

го, что культурно значимые дизайны будут 

присвоены или упрощены для повышения 

продаж. Мультидисциплинарное образование 

с акцентом на культурное наследие предостав-

ляет студентам основу для противодействия 

этим тенденциям. Когда студенты восприни-

мают культурные символы, такие как казах-

ские тамги и узбекские нео-примитивистские 

мотивы, как живые представления истории и 

идентичности, у них формируется уважение к 

культурной аутентичности. Это уважение рас-

пространяется и на профессиональную прак-

тику, поскольку студенты учатся сохранять 

культурные значения в коммерческих прило-

жениях. В качестве дизайнеров они становятся 

защитниками культурного наследия, гаранти-

руя, что их работа уважает и поддерживает 

культурные нарративы, одновременно отвечая 

эстетическим и коммерческим требованиям. 

Более того, мультидисциплинарный 

подход знакомит студентов с межкультурными 

перспективами, что особенно важно в регио-

нах, таких как Центральная Азия, где сосуще-

ствуют различные культуры. Сравнивая казах-

ские и узбекские дизайнерские традиции, сту-

денты получают более глубокое понимание 

региональных сходств и различий, что способ-

ствует единству и уважению культурного раз-

нообразия. Это сравнительное изучение позво-

ляет студентам увидеть, как разные культуры 

решают общие темы, такие как идентичность, 

устойчивость и социальные ценности, через 

уникальные визуальные языки. Применяя эти 

идеи в своей дизайнерской работе, студенты 

вносят вклад в культурно чувствительный и 

инклюзивный дизайн, который уважает как 

местные, так и глобальные перспективы. 

Трудности интеграции культурного 

наследия в современное образование дизайну 

Несмотря на очевидные преимущества ин-

теграции культурного наследия в обучение ди-

зайну, существуют и определенные сложности. 

Одной из основных проблем является баланс 

между сохранением традиционных значений и 

их адаптацией для коммерчески жизнеспособ-
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ных приложений. Культурные символы, такие 

как тамги и нео-примитивистские мотивы, несут 

глубокое историческое и социальное значение, 

которое может быть упрощено или утеряно в 

современных дизайнерских контекстах. Напри-

мер, использование символа тамги в качестве 

логотипа может лишить его родового значения, 

превращая коллективный символ в коммерче-

ский графический элемент. Преподаватели 

должны направлять студентов через эти сложно-

сти, помогая им осознавать важность традици-

онных значений и учить интегрировать их, не 

умаляя их культурного значения. 

Ограниченность ресурсов – еще одна 

значительная проблема, особенно в регионах, 

где доступ к культурным архивам или музеям 

может быть ограничен. Физические артефак-

ты, такие как традиционные текстильные из-

делия, керамика или произведения искусства, 

предоставляют бесценные сведения о контек-

сте и мастерстве создания культурных симво-

лов. Однако студенты в некоторых образова-

тельных учреждениях могут не иметь доступа 

к таким ресурсам, что может затруднить их 

понимание культурного наследия в дизайне. 

Цифровые архивы и виртуальные ресурсы мо-

гут помочь восполнить этот пробел, но эти 

альтернативы могут не обладать той глубиной 

и тактильным взаимодействием, которые 

предоставляют физические артефакты. Препо-

даватели в условиях ограниченности ресурсов 

могут изучать креативные решения, такие как 

партнерство с местными музеями или пригла-

шение лекций от культурных историков, что-

бы предоставить студентам комплексное по-

нимание культурного наследия в дизайне. 

Кроме того, студенты могут столкнуться 

с сопротивлением со стороны коммерческих 

секторов, которые ставят на первое место ры-

ночную привлекательность, а не культурную 

аутентичность. В отраслях, где тренды и по-

требительские предпочтения диктуют решения 

в дизайне, может не быть поддержки культур-

но укорененных дизайнов, требующих допол-

нительных исследований или сложности. Эта 

проблема требует от студентов отстаивать 

ценность культурной аутентичности и демон-

стрировать, как дизайны, которые почитают 

наследие, могут найти отклик у потребителей. 

Культурно значимые дизайны не только выде-

ляют продукты на глобальном рынке, но и 

способствуют потребительской лояльности и 

гордости за наследие. Обсуждая эти рыночные 

вызовы в учебной аудитории, преподаватели 

могут подготовить студентов к тому, чтобы 

подходить к коммерческим трудностям с чет-

ким пониманием культурных и этических по-

следствий, связанных с дизайном. 

Влияние на будущую дизайнерскую 

практику 

Интеграция культурного наследия в об-

разование по дизайну имеет далеко идущие 

последствия для карьерного пути студентов. 

Дизайнеры, обученные учитывать историче-

ские и культурные контексты, лучше подго-

товлены к созданию работ, которые не только 

визуально привлекательны, но и социально 

значимы и уважительны по отношению к 

культурным традициям. Подчеркивая социо-

политические аспекты искусства, как это вид-

но на примере влияния Кастеева на казахскую 

идентичность, студенты понимают, что дизайн 

– это не просто технический навык; это форма 

культурной коммуникации, формирующая 

восприятие, память и идентичность. В своей 

будущей практике эти студенты смогут высту-

пать как хранители культуры, отстаивая ди-

зайны, которые чтят и сохраняют наследие, 

одновременно отвечая современным требова-

ниям. 

Кроме того, когда эти студенты войдут 

на рынок труда, они, вероятно, будут влиять на 

практики отрасли, продвигая культурно аутен-

тичные дизайны. Они могут вдохновлять ком-

пании на инвестиции в продукты, богатые 

культурными элементами, признавать цен-

ность дизайна, основанного на наследии, в по-

вествовании бренда и отдавать приоритет эти-

ческим подходам к использованию межкуль-

турных элементов. Этот подход согласуется с 

растущим интересом потребителей к аутен-

тичности и этическим практикам, что делает 

студентов, обученных мультидисциплинарно-

му дизайну, ценными активами на глобальном 

рынке. 

В заключение, несмотря на существующие 

трудности при интеграции культурного наследия 

в образование по дизайну, преимущества значи-

тельно перевешивают эти препятствия. Развивая 

у студентов понимание исторической и социаль-

ной ответственности, мультидисциплинарный 

подход предоставляет им инструменты для со-

здания дизайнов, которые уважают культурную 

идентичность и способствуют сохранению 

наследия. Когда эти будущие дизайнеры начнут 

свою карьеру, они будут нести с собой способ-

ность формировать отраслевые практики, обес-

печивать аутентичное представление культур-

ных нарративов и, в конечном итоге, использо-
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вать дизайн как средство для празднования и 

сохранения культуры. 

Заключение, выводы. 

Данное исследование демонстрирует, 

что интеграция исторических, социальных и 

художественных перспектив в обучение ди-

зайну обогащает подход студентов к культур-

ному наследию и наделяет их навыками для 

создания дизайнов, которые чтут традиции, 

одновременно принимая инновации. Изучая 

эволюцию портретной живописи Абылхана 

Кастеева и нео-примитивистские влияния уз-

бекского искусства, студенты получают пред-

ставление о том, как искусство может служить 

средством сохранения идентичности, устойчи-

вости и исторических нарративов. Работы Ка-

стеева, отражающие казахские ценности и гор-

дость даже в рамках советского социополити-

ческого контекста, подчеркивают для студен-

тов силу дизайна как культурного и политиче-

ского инструмента. Понимание такой художе-

ственной эволюции развивает уважение к глу-

бине и многослойным значениям культурных 

символов, побуждая студентов подходить к 

дизайну с сильным чувством ответственности 

за сохранение культуры. 

Изучение нео-примитивизма добавляет 

межкультурную перспективу, показывая сту-

дентам разнообразие центральноазиатской эс-

тетики и потенциал культурных символов для 

осмысленной адаптации в современных кон-

текстах. Такой мультидисциплинарный подход 

не только повышает культурную осведомлен-

ность студентов, но и позволяет им находить 

баланс между эстетическими и функциональ-

ными элементами с сохранением аутентично-

сти. Студенты выходят из этого опыта с уме-

нием создавать работы, которые одновременно 

укоренены в культуре и актуальны на глобаль-

ном уровне, готовые решать современные за-

дачи дизайна, сохраняя при этом культурную 

целостность. В конечном итоге, интегрируя 

наследие в образование по дизайну, мы фор-

мируем будущих дизайнеров, которые воспри-

нимают культуру не как статичную реликвию, 

а как живой, динамичный элемент в их инно-

вационной практике. 
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The article discusses the scope of practical work using computer technologies in the educational process and 

the development of guidelines. In this regard, a method of applying computer technologies in education was pro-

posed, highlighting the relevance of this study. The purpose is to assess the feasibility of modern computer tools in 

developing students' creative potential in professional education. Formation of a specialist in the fashion industry 

who can solve artistic, compositional, and technical problems based on the active use of creative methodologies in 

specialized disciplines. This approach increases the effectiveness of students' independent work, provides new oppor-

tunities for creativity, and strengthens professional skills using visual and graphical tools. This will allow future spe-

cialists not only to master theoretical knowledge but also to develop practical skills, such as creating sketches, de-
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signing models, and working with various materials and technologies. The integration of creative methods in educa-

tion contributes to the formation of students' flexible thinking, adaptability to changing fashion trends, and problem-

solving abilities. The use of modern technologies such as 3D modeling, digital illustration, and computer-aided de-

sign enhances students' ability to visualize ideas and implement them. This helps future designers gain a deeper un-

derstanding of clothing creation processes and interact effectively with production stages, which is crucial for train-

ing competitive specialists. The article describes effective methods and results of using software tools that allow 

teachers to develop and adapt learning models. Thus, applying computer technologies fully reveals students' creative 

potential, professionalism, and competitiveness in the labor market. 
 

Keywords: methodology, education, creativity, digitalization, neural network, graphic programs. 
 

СӘН ИНДУСТРИЯСЫНЫҢ БОЛАШАҒЫ: ТЕХНОЛОГИЯЛАР МЕН  

ШЫҒАРМАШЫЛЫҚТЫ БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНЕ ИНТЕГРАЦИЯЛАУ 
 

А.К. АБДИКАЕВА, И.А. ДАЛЬНОВА 
 

(Алматы технологиялық университеті,  

Қазақстан Республикасы, 050012, Алматы қ., Төле би көш., 100) 

Автор-корреспонденттің электрондық поштасы: aigulabdi9@gmail.com,  

dalnovaira@gmail.com@gmail.com 
 

Мақалада білім беру процесінде компьютерлік технологияларды қолдану және тиісті әдістемелік 

нұсқауларды әзірлеу арқылы практикалық жұмыс саласы қарастырылады. Осыған байланысты оқу проце-

сінде компьютерлік технологияларды қолдану әдістемесі ұсынылды, бұл ұсынылған жұмыстың өзектілігі 

болып табылады. Зерттеудің мақсаты - кәсіби білім алу процесінде студенттің шығармашылық әлеуетін 

дамытуда заманауи компьютерлік техно-логиялардың әдістері мен құралдарын қолданудың орындылығын 

зерттеу. Бейіндік пәндерді зерделеу кезінде оқу процесінде шығармашылық қызмет әдіснамасын белсенді 

қолдануға негізделген көркемдік-композициялық және техникалық міндеттерді шешуге қабілетті сән ин-

дустриясында маман қалыптастыру. Бұл тәсіл студенттердің өзіндік жұмысының тиімділігін арттыра-

ды, шығармашылыққа, кәсіби дағдыларды игеруге, креативті тәсіл үшін негізгі құралдарды визуалды-

графикалық бейнелеу арқылы жаңа мүмкіндіктер береді. Бұл болашақ мамандарға теориялық білімді игеріп 

қана қоймай, сонымен қатар эскиздерді бейнелеу, модельдерді жобалау, әртүрлі материалдар мен техноло-

гиялармен жұмыс жасау сияқты практикалық дағдыларды дамытуға мүмкіндік береді. Шығармашылық 

әдістерді білім беру процесіне біріктіру студенттердің икемді ойлауын, сән индустриясының тез өзгеретін 

тенденцияларына бейімделу және стандартты емес шешімдерді табу қабілетін қалыптастыруға ықпал 

етеді. 3D модельдеу, цифрлық иллюстрация және компьютерлік дизайн сияқты заманауи технологияларды 

пайдалану негізінде студент-тердің идеяларын визуализациялау және жүзеге асыру мүмкіндіктерін кеңей-

теді. Бұл болашақ дизайнерлерге киім жасау процестерін тереңірек түсінуге ғана емес, сонымен қатар бәсе-

кеге қабілетті мамандарды даярлаудың маңызды аспектісі болып табылатын өндірістік кезеңдермен тиім-

ді өзара әрекеттесуге көмектеседі. Мақалада оқытушыларға оқыту үлгілерін әзірлеуге және өзгертуге мүм-

кіндік беретін бағдарламалық құралдарды пайдаланудың тиімді әдістері мен нәти-желері сипатталған. 

Осылайша, компьютерлік технологияларды қолдану әдістемесі білім алу-шының шығармашылық әлеуетін, 

кәсібилігін толық ашуға және еңбек нарығында бәсекеге қабі-леттілігін арттыруға мүмкіндік береді. 
 

Негізгі сөздер: әдістеме, білім беру, шығармашылық, цифрландыру, нейрожелі, графикалық 

бағдарламалар. 
 

БУДУЩЕЕ МОДНОЙ ИНДУСТРИИ: ИНТЕГРАЦИЯ ТЕХНОЛОГИЙ 

 И ТВОРЧЕСТВА В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПРОЦЕСС 
 

А.К. АБДИКАЕВА, И.А. ДАЛЬНОВА 
 

(Алматинский технологический университет, 

 Республика Казахстан, 050012, г. Алматы, ул. Толе би, 100) 

Электронная почта автора-корреспондента: aigulabdi9@gmail.com,  

dalnovaira@gmail.com@gmail.com 
 

В статье рассматривается сфера практической работы с применением компьютерных техно-

логий в образовательном процессе и разработкой соответствующих методических указаний. В связи с 

этим была предложена методика использования компьютерных технологий в учебном процессе, что яв-

ляется актуальностью представленной работы. Цель исследования - изучение целесообразности приме-
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нения методов и средств современных компьютерных технологий в развитии творческого потенциала 

студента в процессе получения профессионального образования. Формирование специалиста в индустрии 

моды, способного решать художественно-композиционные и технические задачи, основанные на актив-

ном использовании методологии творческой деятельности в учебном процессе при изучении профильных 

дисциплин.  Такой подход повышает эффективность самостоятельной работы студентов, дает новые 

возможности для творчества, приобретения профессиональных навыков, с помощью наглядно-

графического представления базового инструментария для более креативного подхода. Это позволит бу-

дущим специалистам не только осваивать теоретические знания, но и развивать практические умения, 

такие как создание эскизов, проектирование моделей, работа с различными материалами и технология-

ми. Интеграция творческих методов в образовательный процесс способствует формированию у студен-

тов гибкого мышления, умения адаптироваться к быстро меняющимся трендам индустрии моды и нахо-

дить нестандартные решения. Использование современных технологий, таких как 3D-моделирование, 

цифровая иллюстрация и компьютерное проектирование, расширяет возможности студентов в визуали-

зации идей и их реализации. Это помогает будущим дизайнерам не только глубже понимать процессы 

создания одежды, но и эффективно взаимодействовать с производственными этапами, что является 

важным аспектом в подготовке конкурентоспособных специалистов. В статье изложены эффективные 

методы и результаты использования программных средств, позволяющих преподавателям разрабаты-

вать и изменять модели обучения. Таким образом, методика применения компьютерных технологий поз-

воляет в полной мере раскрыть творческий потенциал обучающегося, профессионализм и повысить кон-

курентоспособность на рынке труда.   

 

Ключевые слова: методика, образование, креатив, цифровизация, нейросеть, графические 

программы. 

 

Introduction 

According to the decree of the President of 

the Republic of Kazakhstan, 'increased attention is 

given to digitalization and innovation' [1], and the 

national project 'Technological Breakthrough 

through Digitalization, Science, and Innovation' 

[2] emphasizes the need for educational develop-

ment. Therefore, the process of introducing com-

puting machines also affects educational activities, 

in particular, when training specialists in the 

creative field. Designing and visualizing various 

design objects using computer technologies pro-

vides an opportunity for self-realization and de-

velopment of students' creative and research abili-

ties, which is undoubtedly a relevant topic.   

In order to develop the students’ creative 

potential in the course of their education, it is ad-

visable to use the most developed and advanced 

methods and tools of modern computer technolo-

gies creating real opportunities for their use in the 

education system. [3] The application of computer 

technologies in the field of education causes in-

creased interest in related professions, so when 

training specialists by using the capabilities of 

computer technologies, psychologists, teachers, 

and specialists in the field of information technol-

ogies were developed: G. M. Kleiman, I. V. Rob-

ert, I. Ya. Lerner, A. G. Gein, E. M. Razinkina, 

Yu. S.  Branovsky, Yu. M. Kornienko, etc. [4]. 

The goal of the educational process in the 

Department of Design is to train specialists 

capable of solving artistic, compositional, and 

technical problems in the course of studying art 

and technical disciplines. The implementation of 

this goal is possible only with the active 

development of the methodology of creative 

activity, which allows students to develop open, 

flexible and creative thinking. 

Disciplines that integrate artistic and 

technical components to train professionals for the 

fashion industry actively engage students in the 

creative process. The desire to enhance creative 

productivity has led to the development of various 

approaches and techniques that systematize the 

search for original ideas, stimulate thinking, and 

help reveal and realize a person's creative 

potential. 

Materials and research methods 

The methodology for organizing 

educational activities using computer technologies 

involves selecting models for structuring teaching 

and implementing student activities in the modern 

educational process based on professional 

training. Thus, in the course of the teacher-

computer-student communication, the main goals 

of using computer technologies were outlined: 

- formation of students' learning activities 

and core competencies; 

- development of research and creative 

skills; 

- individualization of the learning process 

according to the individual capabilities of stu-

dents; 

- training of qualified specialists in the fash-

ion industry. 
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Computer technologies provide students of 

creative programs with access to information re-

sources, increase the productivity of independent 

work, and also open up unique opportunities for 

creativity, acquisition, and improvement of vari-

ous professional skills. 

Competent knowledge of specialized com-

puter programs provides future designers with 

tools for generating initial concepts of a compo-

site product solution, as well as contributes to the 

effective implementation and development of a 

design idea at all stages of its implementation. At 

the same time, at the stage of compositional shap-

ing, a transition is made from mental activity to an 

active search for the optimal solution using a spe-

cial set of tools and tools.  

Thus, in the search for optimal solutions to 

a project problem, the graphical modeling method 

is used. This method ensures the graphic form 

aligns with the project's content, involves a variant 

search and experimental approach, follows a logi-

cal sequence, and applies a systematic problem-

solving approach. 

Results and discussion  

Computer technologies provide a wide 

range of opportunities for the implementation of 

creative ideas and provide an effective and profes-

sional approach to work. The use of graphic edi-

tors provides a variety of tools for sketching cloth-

ing designs. 

To effectively organize the training of crea-

tive students, the following tools are usually used:  

- professional programs for the develop-

ment of technical creativity Corel Draw, Adobe 

Photoshop, Fashion Design Sketches, Edraw 

Maxand Procreate, etc.; 

- software for 3D modeling – Clo, Marvel-

ousDesigner,Valentina, Vstitcher, Lotta, Tailor-

nova, etc.; 

 - computer-aided design systems – Grafis, 

Julivi, Grazia, PatternMaker, Assol, etc. 

The choice of the presented training tools is 

carried out taking into account certain organiza-

tional and pedagogical conditions for the imple-

mentation of the designed system, which affects 

the formation of the readiness of future designers 

to implement two components: first, to develop 

students' creativity and, secondly, to use computer 

educational technologies in this process.  

Among computer graphics programs for the 

implementation of creative works, it is most ap-

propriate to use the multifunctional graphicих edi-

tors Adobe Photoshop and CorelDRAW. These 

programs offer an extensive set of tools for per-

forming various creative tasks. It is convenient not 

only for photo editing but also for creating draw-

ings and templates from scratch [4]. 

Working in Adobe Photoshop can be divid-

ed into two types: working with existing images 

and creating new ones from scratch. The software 

offers extensive drawing and editing capabilities, 

allowing for quick adjustments to color, texture, 

or material patterns. For a more realistic represen-

tation of clothing models, Photoshop enables the 

overlay of real fabric samples onto objects, which 

can be stored in the texture database [5]. 

When developing a fashion model, every 

element must be carefully considered—including 

silhouette, design solutions, fabric color and tex-

ture, and finishing details—since each aspect in-

fluences the final appearance of the product. At 

the sketching stage, modifications can be made, 

colors and lengths can be adjusted, and creative 

experimentation can take place [6]. 

Adobe Photoshop also provides extensive 

opportunities for developing unique stylistic 

trends and techniques. One notable feature is the 

ability to create custom brush sets that integrate 

with textures and patterns. Additionally, individu-

al styles can be customized for specific sketch 

elements, such as applying a metallic texture to 

frame details [7]. 

First, a sketch of the future product, called a 

sketch, is made. This initial stage allows for crea-

tive exploration, where the designer can freely 

interpret ideas. This is followed by the develop-

ment of an artistic sketch of the model, which is 

drawn on a figure in an arbitrary pose. The final 

sketch should align with the intended concept, 

ensuring both aesthetic appeal and practical com-

fort [8]. 

To create a contour, the student can use var-

ious tools, such as a brush (Brush) and a pen 

(Pen). These tools differ in the purpose and format 

of the illustration. The brush provides more flexi-

bility for creating shapes and live sketches, while 

the pen is designed for precise and clear contour 

design. A fill can contain elements such as a col-

or, gradient, pattern, and various textures for 

blending (Figure 1).  
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Figure 1. Creating an outline using the Pen tool 

 

Students can use the basic functions of 

graphics programs and a special tool “Lasso” to 

create searchable sketches. This is a popular tech-

nique among concept artists, who use it to quickly 

create shapes that reflect the mood and character 

of the character.  

Working with the lasso allows the student 

to freely experiment with shape and color, creat-

ing the first curved sketch. Then this sketch can be 

refined and turned into a final work. This ap-

proach makes it possible to catch unexpected 

shapes and find interesting stylistic solutions 

(Figure 2). 

 

 
 

 Figure 2. Getting thumbnails using the Lasso tool 

 

In order to successfully prepare students for 

work in the programs, it is necessary to provide a 

deep understanding of their technical component. 

It is important to thoroughly study the interface of 

each program and master the necessary tools [9]. 

The main difficulties arise when interacting 

with the program. Despite the fact that each 

program has individual settings to improve the 

user-friendliness of professionals, for beginners 

these functions become a serious obstacle [10]. 
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As an example, in Adobe Photoshop there 

are settings for hiding the interface, which can be 

accidentally activated when you click on the 

keyboard.  There is no way to return hidden items, 

except for a separate restart of the program, or by 

pressing the same hotkey. (Hotkey – quick key, a 

key for quick access to a program element). Also, 

inside the system settings of the program, there is 

an item-continue panning. Associated with the 

tool “Hand” when the function is turned off, the 

canvas does not move when working in the 

program. There is no way to move closer to the 

desired point and place it in the center of the 

screen.  

Therefore, for the convenience of working 

in programs, it is needed to know these subtleties 

and features of the work. In the future, when 

working out individual tools, it is necessary to 

give the student an understanding of the 

possibility of combining different tools, as well as 

their interaction and various applications [11]. 

There are actions and techniques that lead to 

similar results, but they differ in algorithms and 

time spent.  These algorithms are designed to 

work with different types of tasks, and can be 

adjusted and changed later to meet individual 

requests.  

To speed up and automate the work, it is 

recommended to provide the student with 

knowledge about how to work with internal 

macros. Macro – A sequence of actions or 

keystrokes recorded in a separate file for 

activation in one click.  This way, the processes of 

painting can be automated, or applying textures 

and formatting when performing batch processing 

of files. For example, when creating various 

collections with their visual and graphical display.  

Today, based on the results of viewing 

practical, term papers and theses, it can be sum-

marized that the study and application of comput-

er graphics, that is, this area of information tech-

nology is increasingly being used both in the 

training of designers and in the field of profes-

sional design [12]. The presented Figures 3 and 4 

demonstrate the process of creating a model in a 

suit and the result of the collection created for 

student models. 

 

 
 

 

  

 

Figure 3. Costume model creation progress 
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Figure 4. Final processing of the model 

 

Students actively use both stationary and 

portable computers in practical classes, while 

completing coursework and projects. This indi-

cates that they are engaged in computer graphics 

not only as part of a computer class, but also when 

doing homework, creating sketches, and other 

tasks. In addition, multimedia equipment is effec-

tively used in the classroom, which allows you to 

clearly demonstrate the techniques, tools, and 

methods of using them being studied [13]. 

To increase the effectiveness of learning 

and interaction, we recommend using graphic tab-

lets. Popular models such as Wacom, Huion, and 

XP-Pen are on the market. These devices allow 

working with program functions more accurately 

and expressively, which contributes to the imple-

mentation of an author's ideas and the develop-

ment of artistic skills.  

A significant stage in the professional activ-

ity of a designer, as well as in the educational pro-

cess of students, is the development of neural 

networks, which are an innovative and revolution-

ary technology. In this regard, students need to 

thoroughly study and understand the principles of 

functioning of these systems, including the mech-

anisms for generating visual and textual elements, 

which is an integral part of their professional 

training [14]. 

In addition to the prospects for large-scale 

development and integration of neural networks 

into professional activities and everyday life, this 

technology industry needs to be purposefully re-

searched and mastered due to the high risk of loss 

of competitiveness [15]. In the context of active 

implementation of neural networks in various are-

as, it is critically important to have a fundamental 

understanding of their functioning. At the same 

time, it is necessary to integrate processes based 

on neural networks to optimize workflows, sim-

plify the generation of search options and thumb-

nails, as well as to master methods for combining 

multiple images in order to create unique author's 

works based on synthesized data. 

In the process of development, neural net-

works accumulate an extensive knowledge base, 

which allows them to generate popular models, 

such as synthesizing multiple images, creating 

visual content based on text queries, retouching, 

and presenting design projects. Neural networks 

are able to develop concept art with detailed elab-

oration and visualization of ready-made solutions 

on interactive models, simulating various condi-

tions and lighting parameters to achieve maximum 

realism and detail of the presentation.  

Similar to working in specialized computer 

programs, neural networks have the functionality 

to replace individual elements of finished works, 

as well as implement a variety of search and re-

touching methods. However, their key difference 

is the limited level of control on the part of the 

user, which is due to the autonomy of their algo-
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rithms. As a result, the final result in most cases is 

characterized by a high degree of unpredictability. 

With the advent of neural networks, a sig-

nificant part of students had legitimate doubts 

about the expediency of continuing the education-

al process in the context of the expanding capabil-

ities of this technology. Nevertheless, it is im-

portant to emphasize that neural networks are a 

tool and auxiliary resource, but in no way can they 

serve as a substitute for the professional compe-

tencies of a future specialist [16]. 

This situation is also aggravated by the 

presence of fears and lack of motivation. The 

most common problems are: difficulties in master-

ing technical terminology, as well as reduced mo-

tivation due to the complexity of the educational 

material and the practical application of the ac-

quired knowledge [17]. 

Technical terminology requires prior famil-

iarization of students with basic knowledge and 

descriptions of relevant technical processes, which 

in the future will allow them to effectively navi-

gate the search for necessary information using 

key concepts in the framework of independent 

training. This aspect is a priority, because in the 

process of self-study, as well as when mastering 

materials through courses or video content, there 

are often no clear definitions and explanations of 

specialized terminology. 

The complexity of the material and its prac-

tical application is the second key step in working 

with students [18]. To overcome this barrier, it is 

necessary to develop specialized tasks that involve 

a combination of standard software functions in 

order to achieve non-standard and specific results, 

thereby stimulating an in-depth understanding and 

mastering of the tools. 

To increase motivation, it is advisable to 

use a demonstration of personal professional ex-

perience, as well as actively use available educa-

tional resources, such as online courses and spe-

cialized platforms [19]. In addition, it is recom-

mended to systematically monitor the appearance 

of updates and innovative solutions in the frame-

work of performing technical tasks, which will 

ensure that the level of knowledge of students 

meets current requirements and current trends. 

Conclusion 

In the course of purposeful development of 

innovative teaching methods in the educational 

process, each student has the opportunity to 

develop, first of all, their own personal techniques 

and stereotypes for solving creative problems with 

technical skillsам. As a result, a technical 

specialist is formed who has the qualities of a 

creative person. The result of training students 

based on the use of methods of activating creative 

thinking, interactive teaching methods based on 

the use of computer technologies allow them to 

successfully demonstrate their abilities in design 

activities.  

An in-depth study of computers and 

specialized design programs allows students not 

only to improve their technical skills, but also to 

expand their creative potential. Mastering tools 

such as Adobe Illustrator, Photoshop, 3D, and 

others allows you to create more accurate and 

detailed projects, visualize ideas at a professional 

level, and experiment with different concepts. It 

also helps students adapt more quickly to the 

realities of today's industry, where digital 

technologies play a key role. 

However, the introduction of new 

technologies, such as neural networks and 

artificial intelligence, can cause students to feel 

insecure and even demotivated. Automation of 

processes, the ability to generate designs using AI, 

and high competition with machines can create 

the impression that human creativity is losing its 

value. In addition, the rapid development of 

technology sometimes frightens with its 

complexity and the need for constant training, 

which can become a psychological barrier for 

some students. Therefore, a deep understanding of 

computer technologies and their capabilities 

allows students not only to use them as a tool, but 

also to find a balance between human creativity 

and machine accuracy.  

Thus, the integration of digital technologies 

into the educational process not only increases the 

level of professional training of students, but also 

contributes to their personal growth, making them 

more confident and ready for the challenges of the 

modern labor market. By overcoming fears and 

learning new tools, future professionals can 

unlock their potential and become the driving 

force behind innovation in the fashion industry. 

As a result, graduates become more popular in the 

labor market due to their creative qualities, and 

their adaptation to the professional environment is 

much easier.  
 

REFERENCES 

1. Токаев поставил задачу превратить 

Казахстан в IT-страну: 01 сентября 2023, 12:05 - 

новости [Электронный ресурс] – URL: 

https://tengrinews.kz/kazakhstan_news/tokaev-

postavil-zadachu-prevratit-kazahstan-v-it-stranu-

509173/ (дата обращения: 17.02.2025) 

2. Лепская Н.А. Художник и компьютер 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Лепская 

https://tengrinews.kz/kazakhstan_news/tokaev-postavil-zadachu-prevratit-kazahstan-v-it-stranu-509173/
https://tengrinews.kz/kazakhstan_news/tokaev-postavil-zadachu-prevratit-kazahstan-v-it-stranu-509173/
https://tengrinews.kz/kazakhstan_news/tokaev-postavil-zadachu-prevratit-kazahstan-v-it-stranu-509173/


 

ATU Design Science. 2025. №1. 

 

 

 

25 

Н.А.-Электрон. текстовые данные.- М.: Когито-

Центр, 2013.- 172 c.- Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/15315.-ЭБС «IPRbooks». 

3. Стьюер Ш. Креативное мышление в 

Photoshop. Новый подход к цифровому искусству. 

М.: НТ Пресс, 2017.- 272 c. 

4. Подмарева А.В. Разработка эскизного про-

екта в графическом редакторе/А.В. Подмарева, 

О.Н. Пономарева//Челябинск: Изд-во ЗАО «Биб-

лиотека А. Мюллера», 2019. - 47 с. 

5. Уильямс Р. Дизайн. Книга для недизайне-

ров : Изд-во Прогресс книга. Москва 2019. ISBN 

978-5-4461-1127-5, 978-5-496-01804-3 

6. Rocamora A., Smelik A. Thinking Through 

Fashion: A Guide to Key Theorists. London: I.B. Tau-

ris, 2015. С. 12. SBN-10 : 1780767331  ISBN-13  : 

 978-1780767338 

7. Уилсон Э. Облачённые в мечты. - М.: Но-

вое литературное обозрение, 2012. - 287 с. ISBN 

978-5-86793-955-7 

8. Fashion Theory: A Reader Routledge student 

readers//Malcolm Barnard//Routledge, 2007ISBN

0415413400, 9780415413404 

9. Лесняк.В. Графический Дизайн (основы 

профессии)  Юпитер-Импэкс, Москва. 2011 г 

10. Кожевникова Е.С. Читатель и Интернет. 

Основы формирования информационного общества 

// Книга. Исследования и материалы. 2015. Вып. 83. 

С. 26-42. 

11. Правил интернет-контента от REUTERS - 

[Электронный ресурс]. - URL: http://www.sostav.ru 

(дата обращения: 17.02.2025) 

12. Нейросети против дизайнеров 

[Электронный ресурс] – URL: 

 https://bbbl.dev/articles/neural-nets-vs-designers (дата 

обращения 19.02.2025) 

13. Голомбински К. и Хаген Р. Добавь 

воздуха. Основы визуального дизайна для графики, 

веб и мультимедиа. Питер. 2013 

14. Кулагина И.Ю., Апасова Е.В., Федоров 

В.В. Методика определения уровня учебной мотива-

ции в младшем школьном возрасте //Психологическая 

наука и образование. – 2021. - С. 43-54. 

15. Ульрих Б. Как научиться учиться. 

Навыки осознанного усвоения знаний Изд-во 

Альпина Паблишер 2023. ISBN978-5-9614-3225-1 

16. Ерёмина И.В. реализация компьютерных 

знаний при разработке дизайн-проектов студентами 

специальности «дизайн среды» и «дизайн костюма» 

// Фундаментальные исследования. – 2008. – № 11. 

– С. 52-53; 

17. Клименко Е.В. информационные техно-

логии в профессиональной деятельности педагога. 

теория и практика (учебно-методическое пособие) 

//Международный журнал экспериментального об-

разования. – 2013. – № 9. – С. 16-17; 

18. Вестник Костромского государственного 

университета. Серия: Педагогика. Психология. Со-

циокинетика №3 2008 С. 81-83 

19. Компьютерные информационные техно-

логии и профессиональное образование студентов в 

современных условиях З.А. Абдрахманова. 
 

REFERENCES 

1. Tokaev postavil zadachu prevratit' 

Kazakhstan v IT-stranu [Tokayev Set the Task to Turn 

Kazakhstan into an IT Country]: September 1, 2023, 

12:05 PM - News [Electronic resource] – URL: 

https://tengrinews.kz/kazakhstan_news/tokaev-

postavil-zadachu-prevratit-kazahstan-v-it-stranu-

509173/ (accessed: 17.02.2025). (In Russian) 

2. Lepskaya N.A. Khudozhnik i komp'yuter 

[The Artist and the Computer] [Electronic resource]: 

textbook / Lepskaya N.A. - Electronic text data. - 

Moscow: Kogito-Center, 2013. - 172 p. - Access mode: 

http://www.iprbookshop.ru/15315. - EBS "IPRbooks". 

(In Russian) 

3. Steuer S. Kreativnoe myshlenie v Photoshop. 

Novyi podkhod k tsifrovomu iskusstvu [Creative 

Thinking in Photoshop: A New Approach to Digital 

Art]. Moscow: NT Press, 2017. - 272 p. (In Russian) 

4. Podmareva A.V., Ponomareva O.N. 

Razrabotka eskiznogo proekta v graficheskom 

redaktore [Development of a Draft Design in a Graphic 

Editor]. Chelyabinsk: Publishing House of A. Muller 

Library CJSC, 2019. - 47 p. (In Russian) 

5. Williams R. Dizayn. Kniga dlya nedizaynerov 

[Design: A Book for Non-Designers]. Moscow: Progress 

Book Publishing House, 2019. ISBN 978-5-4461-1127-

5, 978-5-496-01804-3. (In Russian) 

6. Rocamora A., Smelik A. Thinking Through 

Fashion: A Guide to Key Theorists. London: I.B. 

Tauris, 2015. p. 12. ISBN-10: 1780767331, ISBN-13: 

978-1780767338. 

7. Wilson E. Oblachyonnye v mechty [Clothed 

in Dreams]. Moscow: New Literary Review, 2012. - 

287 p. ISBN 978-5-86793-955-7. (In Russian) 

8. Barnard M. Teoriya mody: Sbornik statei 

[Fashion Theory: A Reader]. Routledge Student 

Readers. Routledge, 2007. ISBN 0415413400, 

9780415413404. 

9. Lesnyak V. Graficheskiy dizayn (osnovy 

professii) [Graphic Design: Fundamentals of the 

Profession]. Moscow: Jupiter-Impex, 2011. (In 

Russian) 

10. Kozhevnikova E.S. Chitatel' i Internet. 

Osnovy formirovaniya informatsionnogo obshchestva 

[The Reader and the Internet: Fundamentals of the 

Formation of the Information Society] // Book. 

Research and Materials. 2015. Issue 83. pp. 26-42. (In 

Russian) 

11. Рravil internet-kontenta ot REUTERS [5 

Rules of Internet Content by REUTERS] - [Electronic 

resource]. - URL: http://www.sostav.ru (accessed: 

17.02.2025). (In Russian) 

12. Neyroseti protiv dizaynerov [Neural 

Networks vs. Designers] [Electronic resource] – URL: 

https://bbbl.dev/articles/neural-nets-vs-designers
https://www.chitai-gorod.ru/publisher/alpina-pablisher-117256
https://cyberleninka.ru/journal/n/vestnik-kostromskogo-gosudarstvennogo-universiteta-seriya-pedagogika-psihologiya-sotsiokinetika
https://cyberleninka.ru/journal/n/vestnik-kostromskogo-gosudarstvennogo-universiteta-seriya-pedagogika-psihologiya-sotsiokinetika
https://cyberleninka.ru/journal/n/vestnik-kostromskogo-gosudarstvennogo-universiteta-seriya-pedagogika-psihologiya-sotsiokinetika


 

ATU Design Science. 2025. №1. 

 

 

 

26 

https://bbbl.dev/articles/neural-nets-vs-designers 

(accessed: 19.02.2025). (In Russian) 

13. Golombinski K., Hagen R. Dobav' 

vozdukha. Osnovy vizual'nogo dizayna dlya grafiki, 

veb i multimedia [Add Some Air: Fundamentals of 

Visual Design for Graphics, Web, and Multimedia]. 

Saint Petersburg: Piter, 2013. (In Russian) 

14. Kulagina I.Yu., Apasova E.V., Fedorov 

V.V. Metodika opredeleniya urovnya uchebnoy 

motivatsii v mlad-shem shkol'nom vozraste 

[Methodology for Determining the Level of 

Educational Motivation in Primary School Age] // 

Psychological Science and Education. 2021. pp. 43-54. 

(In Russian) 

15. Ulrich B. Kak nauchit'sya uchit'sya. Navyki 

osoznannogo usvoeniya znaniy [How to Learn to 

Learn: Skills of Conscious Knowledge Assimilation]. 

Moscow: Alpina Publisher, 2023. ISBN 978-5-9614-

3225-1. (In Russian) 

16. Eremina I.V. Realizatsiya kompyuternykh 

znaniy pri razrabotke dizayn-proektov studentami 

spetsial'nosti "dizayn sredy" i "dizayn kostyuma" 

[Implementation of Computer Knowledge in the 

Development of Design Projects by Students of the 

Specialties "Environmental Design" and "Costume 

Design"] // Fundamental Research. 2008. No. 11. pp. 

52-53. (In Russian) 

17. Klimenko E.V. Informatsionnye tekhnologii 

v professional'noy deyatel'nosti pedagoga. Teoriya i 

praktika [Information Technologies in the Professional 

Activity of a Teacher: Theory and Practice] 

(educational and methodological manual) // 

International Journal of Experimental Education. 2013. 

No. 9. pp. 16-17. (In Russian) 

18. Vestnik Kostromskogo gosudarstvennogo 

universiteta. Seriya: Pedagogika. Psikhologiya. 

Sotsiokinetika [Bulletin of Kostroma State University: 

Series in Pedagogy, Psychology, Sociokinetics] No. 3, 

2008, pp. 81-83. (In Russian) 

19. Abdrakhmanov Z.A. Kompyuternye 

informatsionnye tekhnologii i professional'noe 

obrazovanie studentov v sovremennykh usloviyakh 

[Computer Information Technologies and Professional 

Education of Students in Modern Conditions]. (In 

Russian) 

 

 

 

МРНИТИ 13.11.47                                                    https://doi.org/10.63464/3079-3394-2025-1-26-36 
 

PARADIGM OF ETHNODESIGN OF CLOTHING AS AN 

ELEMENT OF CULTURAL IDENTITY OF KAZAKHSTAN PEOPLE 

 
1A.A. KOSTCOVA * , 1G.S. MUGZHANOVA , 1B.P. TROFIMOV   , 

1Y.G. POPOV , 2А.M. ASSYLBEKOVA  

 

(1Kokshetau University named after Abay Myrzakhmetov, 

Kazakhstan, 020000, Kokshetau, M. Auezov str., 189 
2Kazakh National University of Arts named after Kulash Baiseitova, 010000, 

Kazakhstan, Astana, Tauelsyzdyk Ave., 50) 

Corresponding author e-mail: k.a.a.2022@mail.ru 
 

In the period of globalization of international designs, the emergence of new styles and brands of clothing, as 

well as their collaboration - the direction of ethnodesign is most relevant and in demand. The authors of the article, 

based on domestic and foreign sources, using a comprehensive methodological approach, created a theoretical basis 

for the paradigm of considering the ethno-cultural code in clothing design as one of the main elements in the for-

mation of the cultural identity of Kazakhstanis. The study is of interest in terms of studying the historical aspects of 

the emergence of the culture of national clothing and its classification, as well as analyzing the path of development 

of domestic design. The purpose of the article is to show the transformation of the Kazakh national costume, from 

part of the culture of one people, into an element of identity of the multinational Kazakhstani society. According to 

the authors of the study, ethnic motifs in clothing design have gone beyond national costumes and represent a brand 

of Kazakhstani identity at the international level. The practical significance of this study lies in the accessibility of 
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ПАРАДИГМА ЭТНОДИЗАЙНА ОДЕЖДЫ, КАК  

ЭЛЕМЕНТАКУЛЬТУРНОЙ ИДЕНТИЧНОСТИ КАЗАХСТАНЦЕВ 
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Республика Казахстан, г. Астана, пр. Тауелсыздык, 50) 

Электронная почта автора-корреспондента: k.a.a.2022@mail.ru 
 

В период глобализации межнациональных конструкций, появления новых стилей и брендов одежды, 

а также их коллаборации - наиболее актуально и востребовано направление этнодизайна.  Авторы ста-

тьи, на основе отечественных и зарубежных источников, используя комплексный методологический под-

ход, создали теоретическую основу парадигмы рассмотрения этнокультурного кода в дизайне одежды, 

как одного из основных элементов формирования культурной идентичности казахстанцев. Исследование 

представляет интерес, в части изучения исторических аспектов возникновения культуры национальной 

одежды и ее классификации, а также анализа пути развития отечественного дизайна. Цель статьи за-

ключается в том, чтобы показать трансформацию казахского национального костюма, из части культу-

ры одного народа, в элемент идентичности многонационального казахстанского общества. По мнению 

авторов исследования, этнические мотивы в дизайне одежды, вышли за рамки национальных костюмов, и 

представляют собою бренд казахстанской идентичности на международном уровне. Практическая зна-

чимость настоящего исследования состоит в доступности изложения и возможности его использования 

в разработке теоретической базы учебных курсов по культурологии, истории искусства, казахского наци-

онального костюма, отечественного дизайна и философии.  
 

Ключевые слова: этнодизайн, протодизайн, культурная идентичность,  парадигма, ху-

дожники-модельеры, модельный ряд. 
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Халықаралық дизайнның жаһандануы, киімдердің жаңа стильдері мен брендтерінің пайда 

болуы, сонымен қатар олардың бірлескен жұмысы кезеңінде ең өзекті және сұранысқа ие бағыт 

этнодизайн болып табылады. Мақала авторлары отандық және шетелдік дереккөздерге сүйене 

отырып, кешенді әдістемелік тәсілді пайдалана отырып, қазақстандықтардың мәдени болмы-

сын қалыптастырудағы негізгі элементтердің бірі ретінде киім дизайнындағы этномәдени код-

ты қарастыру парадигмасының теориялық негізін жасаған. Зерттеу ұлттық киім мәдение-

тінің пайда болуының тарихи аспектілерін және оның классификациясын зерттеу, сонымен 

қатар отандық дизайнның даму жолын талдау тұрғысынан қызығушылық тудырады. Мақала-

ның мақсаты – қазақтың ұлттық киімінің бір халық мәдениетінің бір бөлігінен көпұлтты қа-

зақ қоғамының өзіндік ерекшелігінің элементіне айналуын көрсету. Зерттеу авторларының пікі-

рінше, киім дизайнындағы этникалық мотивтер ұлттық киімдер шеңберінен шығып, халықара-

лық деңгейде қазақстандық бірегейліктің брендін көрсетеді.  Бұл зерттеудің практикалық ма-

ңыздылығы презентацияның қолжетімділігінде және оны өнер тарихы, мәдениеттану, қазақ-

тың ұлттық киімі, отандық дизайн және философия курстарының теориялық негізін жасауда 

пайдалану мүмкіндігінде жатыр. 
 

Негізгі сөздер: этнодизайн, протодизайн, мәдени бірегейлік, парадигма, сән дизайнерлері, 

модель ассортименті. 
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Introduction 

The history of the Kazakh national costume 

goes back deep into antiquity. The appearance of 

clothing changed until the 15th century. Saks, 

Sarmatians, Huns, Kipchaks, Kurluks and other 

tribes left their mark on the formation of the 

Kazakh ethnic group, its way of life, culture, 

traditions and, of course, clothing. Many factors 

influenced the creation of the Kazakh national 

costume. On the one hand, with a nomadic way of 

life and harsh climatic conditions, clothing was 

laconic cut, convenient for horse riding and 

comfortable in any weather. On the other hand, 

the location of the Great Silk Road made it 

possible to use various materials in sewing 

clothes. The type of national clothing that has 

come down to our time was formed in the late 

18th - early 19th centuries. A distinctive feature of 

the Kazakh costume is the abundance of various 

decorative elements, ornaments and decorations, 

which have absorbed the eclecticism of animal 

and polychrome styles. The beauty and special 

chic of the Kazakh national costume of that period 

can be read in the works of scientists and 

travelers: Dulati M.Kh., Falk I.P., Levshin A.I., 

Valikhanov Ch.Ch., - seen in the paintings of 

artists: Vereshchagin V.V., Borel P.F., Russo G., 

Kolon A., Poltoratskaya L.K. and others [1, 2].   

Thus, the authors of the study consider the 

originality of national clothing as a figurative 

ethnodesign, made by the works of Kazakh 

masters - artisans, craftsmen of decorative and 

applied and jewelry creativity. 

In the course of this study, the basic works 

of Margulan A.Kh., Lobacheva N.P., Khodjaeva 

R.D., Zakharova I.V., which describe the 

traditional clothing of the nomadic culture, were 

studied. The works of Karaguzova Zh.K., 

Tokhtabaeva Sh.Zh., Khasenov M.Sh., Ibraeva 

A.B., considering the ethnocultural heritage of the 

national costume as a form of reflection of the 

spiritual and creative matrix are analyzed. 

Through the works of Daiyrbekova G.B., 

Volodeva N.A., Alibaeva A.S. and others, the 

stages of development of domestic design and 

creation of a model range of clothes, which 

combine elements of Kazakh culture and modern 

fashion trends, are highlighted. The demand for 

ethnic motifs in the multinational Kazakh society 

is shown, against the background of the synthesis 

of cultural, historical and aesthetic components of 

domestic design [2, 3, 4, 5].  

Based on the studied material, the authors 

of the study, relying on various interpretations of 

national identity in the monographs of Ippolitov 

S.S., Kabaziyev M.SH., Malinovsky V.A., 

Kolbachayeva Zh.E., Zhanbatyrov A.S., Gabitov 

T.N., prepared a theoretical basis for the assertion 

of the significant role of ethnic motifs of Kazakh 

national clothing in the emergence of the unity of 

cultural affiliation of Kazakhstanis [6, 7]. 

The value of the study lies in the fact that 

for the first time a paradigm of the value of the 

ethnocultural code of Kazakh national clothing in 

the formation of the cultural identity of the people 

of Kazakhstan has been formed. 

Materials and research methods 

In conducting the study, to address the 

issues of the relationship and influence of 

ethnodesign of clothing and the cultural identity 

of Kazakhstanis, complex methodological 

approaches were used: 

- analysis of scientific and specialized 

literature on national Kazakh clothing, the 

development of design and the formation of 

cultural identity; 

- visual and comparative - cultural analysis 

of traditional Kazakh clothing, as well as the 

distribution and systematization of clothing 

elements by gender and age; 

- determining the significance of semiotics 

in understanding the iconic symbolism of clothing 

of the Kazakh nomadic culture. 

The concept of ethnodesign of clothing as 

an element of Kazakhstani identity was 

formulated by interpreting the results of the study. 

The sources and objects of the study are 

items of material culture of Kazakh national 

clothing, as well as the relationship between 

ethnodesign and cultural identity, in the new 

format of ethnic and civil affiliation with the state 

of Kazakhstan. 

Results and discussions 

Based on historical sources, the origin of 

the term "design" occurred in the 1540s from the 

Latin "desing", where de is "from", and signum is 

"mark, sign". The closest meaning to the modern 

semantic interpretation, the word "design" 

acquired in the works of John Ruskin "Lectures on 

Art" (1870, England), in which he described the 

work of medieval craftsmen as an artistic 

elaboration of natural beauty. 

Today, "design" (from the English “Design”) 

means "to create an aesthetic project, artistic 

design". At the origins of the formation of this trend 

were: John Ruskin, William Morris, Geyrert Simon, 

J. Claude Sinel and others [8, 9, 10].  

 However, long before the concept of 

design emerged, when primitive man, due to 

many geographical, climatic and other factors, 
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faced the expediency of processing various 

materials, the basics of artistic design and 

construction of objects of life were already born. 

According to the honored art historian N.V. 

Voronov, there is such a concept as "protodesign", 

characteristic of folk applied art, rooted in ancient 

times [11]. 

Each item of clothing of the Kazakh folk 

costume carries its own semantic and everyday 

load. In the harsh conditions of the nomadic way 

of life, folk craftsmen created a unique set of 

clothes, taking into account the season, gender 

and age, and even stages of life cycles [12]. 

Among the Kazakhs, men's clothing 

consisted of underwear and various types of 

outerwear, as well as headwear and shoes. 

 
Table 1. Types of men's clothing. 

 
Underwear - zheyde, consisting of koilek (shirt) and dambal (pants). 

Koilek is a shirt (length to the knees), 

with a neckline slanted towards the 

shoulder or with an armhole on the chest. 

Dambal are wide trousers with a rectangular cut and ta-

pering legs. 

They wore a beshmet and harem pants over their underwear. They were made from the material that 

was most suitable for the climate conditions. 

Beshmet is a garment in the form of a 

tightly buttoned caftan (semi-caftan) 

with a low stand-up collar, knee-length 

or slightly higher. 

Camisole (kokershe) is a 

garment similar to a beshmet, 

only without sleeves. 

Bloomers - trousers 

(worn over dambals), 

sewn with an inserted 

wedge for convenience 

when riding. 

Outerwear. 

Shapan is the main type of clothing in 

the form of a robe. 

Shekpen (checkmen) is a spacious robe 

with long sleeves. 

Ton is a fur coat. Kupi is a 

fur coat covered with a shek-

pen made of cloth. 

Kebenek is a sleeveless 

cape-like cloak that was 

worn over winter cloth-

ing. 

 

Considering the materials used in sewing 

this or that item, we can say that the Kazakh men's 

costume has been thought out for centuries. The 

wardrobe of a Kazakh is adapted to a nomadic 

lifestyle, at the same time, it can be used to judge 

the status of the owner, his age and the region 

where he lived. For example: zheyde was mainly 

sewn from canvas; beshmet was sewn from quilt-

ed colored woolen cloth, silk or velvet; harem 

pants were sewn from camel wool, velveteen, sat-

in; camisole, shapan and shekpen are sewn from 

different materials, depending on climatic condi-

tions; ton - from sheepskin or wolf fur; kupi - a 

fur coat covered with cloth, embroidered with 

embroidery; kebenek - from white thin felt, with 

embroidery and a decorative clasp on top.  

Headdresses of the Kazakhs also amaze with 

their diversity in types and intended purposes. 

 
Table 2. Types of men's headwear. 

 
Telpek is an 

ancient head-

dress in the form 

of a sultan's hat, 

which was in use 

until the 19th 

century. 

Tymak is a treukh, a 

winter hat made of fox 

fur or sheepskin, which 

is sewn in such a way 

as to protect the head, 

neck and shoulders 

from the cold. 

Kalpak - a high hat 

made of white felt – ak 

kalpak; a hat made of 

felt, embroidered with 

gold, with wide brims 

curved upward - aiyr 

kalpak. 

Borik is a hat 

with fur trim, 

made from wolf, 

fox, otter, or bea-

ver fur. Worn in 

winter and 

summer. 

Takiya is a 

skullcap made 

of cloth, silk, 

velvet, and em-

broidered. Zer is 

a takiya for 

young people. 

 

Footwear in the Kazakh costume is very 

comfortable and original. Depending on the pur-

pose, the shoes were of different styles. When 

sewing shoes, craftsmen took into account many 

parameters. First of all, this is the purpose of the 

shoes, for whom they will be made, and therefore: 

age, occupation and, of course, wear resistance. 

 

 

 



 

ATU Design Science. 2025. №1. 

 

 

 

30 

Table 3. Types of men's footwear. 

 
Saptama – leather boots, which were called, 

depending on their size and height: saptama 

etik, dəu etik, bajpak etik. 

Ichigi, shokai - light 

footwear in the form 

of soft boots with a 

pointed toe and a 

hard back. 

Kiiz bajpak – felt stockings, 

made of a single piece of 

thin felt, trimmed with dark-

colored fabric. The stockings 

were worn inside boots. 
- summer heels, low, 

narrow on the leg. 

- winter boots with-

out heels, with a high 

and wide shaft. 

 

Among the accessories, it is worth 

highlighting men's belts, by their appearance one 

could also judge their owner. For example, beldyk 

is a belt used to gird clothes. Men's belts are 

usually made of leather, wool, velvet, and other 

materials. Adult men wore composite belts - kise, 

on which a wallet, knife case, and powder flask 

were hung. Young men wore ordinary belts 

without pendants. Belts were decorated with 

buckles made of various metals.  

The Kazakh women's costume is an 

example of protodesign, in which everything is 

thought out, from the moment of birth to the old 

age of its owner. Underwear and outerwear have 

their own style and a special type of decoration. 

Having undergone centuries of transformation, the 

women's national costume is distinguished by its 

versatility of purpose and semantic load.  

Firstly, the clothes of a Kazakh woman are 

comfortable and thoughtful given the nomadic 

lifestyle. Secondly, by clothes one can determine 

the age of its owner, at what stage of life she is. 

Thirdly, women's clothing emphasizes their status, 

family affiliation and wealth. Fourthly, the 

wardrobe of a Kazakh woman amazes with its 

magnificence, with many accessories and jewelry, 

where each item has its own semantic meaning, its 

own symbol of protection and amulet. 

 
Table 4. Types of women's clothing. 

 
Underwear - zheyde, consisting of shikoilek (long shirt) and dambal (pants). 

They were sewn from simple white material, sometimes from colored fabrics. 

Shikoylek is a long sleeveless undershirt with a 

collar and a tie-on neckline. 

Dambal are women's underpants, cut like 

men's, only with a wide belt. 

Over the underwear they wore: a kosetek, a camisole, and a jacket. 

Kosetek is a light fitted dress with frills. Since 

the 19th century, they began to sew dresses with 

a cut-off waist. Several rows of flounces (zhel-

bezek - frills) were sewn onto the bottom of the 

skirt, the collar and the sleeves of the dress. 

A camisole, jacket - outerwear without sleeves, 

fitted, slightly below the hips, lined. The cami-

sole was embroidered with gold, silver threads, 

beads and edging. A married woman's camisole 

is fastened with a metal buckle -  

kapsyrma. 

Outerwear. 

Shapan (robe) - with long sleeves. In winter they 

wore a quilted shapan, with a wool lining. 

Kupi - a fur coat made of goat, camel or sheep-

skin, covered with a shekpen made of cloth, silk 

or brocade. Wealthy women wore fur coats 

made of sable, fox and marten. 

 

At the same time, the main difference 

between everyday clothes and festive clothes was 

the choice of material. Festive costumes and 

clothes of the nobility stood out for their decor 

and quality of materials, they were sewn from 

expensive furs, velvet, brocade, silk, satin and 

homespun lace. There were no special work 

clothes, everyday clothes were sewn from more 

affordable materials. 

People of the common class - mostly poor 

people, wore clothes made of homespun fabric 

"shekpen", outerwear was sewn from dressed 

animal skins. However, for special occasions, 

their clothes were decorated with ornaments and 

other possible decorations. 

Great importance in women's costume was 

given to color, by this feature it was possible to 

determine age, as well as whether a woman was 

married or not. Red symbolized youth, as noted in 

the proverb "Kyzdyn közі kyzylda" (the girl's eyes 

are fixed on red). After 30 years, wearing red 

clothes was considered indecent. Middle-aged and 

elderly women wore green, blue and black clothes 

[13].  

A mandatory accessory for women's 

clothing are belts: ajyelder belbeui (beldyk) - 

made of leather, silk, velvet, embroidered with 
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embroidery and beads; nur Beldik - wide and 

elegant belts made of silk with decorative knitting. 

Headdresses of Kazakh women, along with 

protecting the head at all times of the year, most 

clearly demonstrate loyalty to folk traditions. 

Moreover, in traditional society, each change of 

headdress was accompanied by a beautiful 

ceremony. Headdresses were richly decorated 

with ornaments, gold, silver, pearls, corals, beads, 

swan's down, owl and eagle owl feathers. 

 
Table 5. Types of women's headwear. 

 
Takiya is a 

skullcap em-

broidered with 

beads, gold 

threads and 

various deco-

rations, owl 

feathers. 

Kamshat-borik 

- a winter wom-

en's hat, deco-

rated with pen-

dants and 

bunches of owl, 

eagle owl, and 

peacock feath-

ers. 

Saukele is a 

headdress that a 

woman wore 

during the wed-

ding ceremony 

and on holidays 

for a year after 

the wedding. 

Zhaulyk - in the 

form of a scarf 

made of cotton 

fabric, white in 

color, which was 

worn by young 

women after the 

wedding ceremo-

ny. 

Kabasa is a 

smart hat that 

a young wom-

an would wear 

instead of a 

saukele before 

the birth of her 

first child. 

Kimeshek is a tall 

white turban that a 

woman wears after 

the birth of her first 

child. Older women 

wore the kimeshek 

with a white scarf, in 

the form of a turban. 

 

Women's shoes, similar to men's shoes, are 

made according to the most convenient moldings, 

taking into account the intended purpose. 

Craftsmen tried to design the shoes of Kazakh 

women to make them more elegant, so that festive 

shoes would differ from everyday ones. 

 

Table 6. Types of women's shoes.  

 
Ichigi, shokai - light footwear in 

the form of soft boots with a 

pointed toe and a hard back. 

Etik are leather boots with a slit 

in the shaft, heels and embroi-

dered with gold thread. 

Kiiz etik – combined boots: 

leather toe with white felt shaft. 

 

Women's clothing is rich in jewelry: tasty 

blezik - a bracelet with stones in a frame; zhuka 

seldir blezik - a bracelet with precious stones in an 

openwork frame for special occasions; bes blezik 

- a necklace of rings connected by chains to a 

bracelet (bride's outfit); syrga - earrings, an item 

emphasizing a woman's marital status; alka, 

tumarsha, boytumar - a jewelry necklace for the 

neck. In general, in Kazakh culture, jewelry is an 

integral part of national clothing. The variety of 

forms and semantic loads of jewelry is striking. 

Firstly, in the form of magical amulets and talis-

mans designed to protect from evil spirits and 

bring good luck to the owners. Secondly, in the 

form of cult, ritual elements intended for certain 

events. Thirdly, in the form of a measure of social 

status and clan affiliation. Among the jewelry, we 

can highlight: earrings, pectoral jewelry, rings, 

signet rings, bracelets, amulets, chains, buckles, 

fasteners and buttons. 

Each costume is a masterpiece of arts and 

crafts, where the patterns of ornaments, jewelry 

and color spectrum have a semantic significance. 

The artistic talent of the people, their constant de-

sire for improvement, and their cheerfulness in 

color combinations are embodied in generous pat-

terns and skillful jewelry [14].   

Of particular importance in the structure of 

the Kazakh national costume is the semantics cre-

ated over the centuries and laid down by the an-

cestors in the consciousness of the Kazakhs. The 

decorativeness of the national clothing contains 

the entire worldview of the nomadic people, their 

perception of the world. The color palette, orna-

mental patterns - everything has its own meaning. 

The traditional costume, headdress, shoes, acces-

sories were embroidered, jewelry, were also made 

in an ornamental style. The importance of semiot-

ics is preserved in our time. Thus, the patterns of 

the ornament are carriers of: protective amulets; 

symbols of wealth, vitality and other wishes for 

well-being; elements of traditional rituals. It 

should be noted that in the Kazakh ornaments 

there is a part of the symbols containing the uni-

versal code of the world order for all peoples. For 

example, associated with the cult of the sun, 

moon, earth, which were depicted in the form of a 

spiral, circle, cross, crescent. 

At the professional level, Kazakhstani 

clothing designers began their history in 1947, 

with the creation of the Republican House of 

Models. With the support of the All-Union House 

of Models, Kazakhstani designers have done a 

great job of developing new products, developing 

sewing technology and popularizing the domestic 



 

ATU Design Science. 2025. №1. 

 

 

 

32 

school of modeling. Against the background of 

innovative clothing lines, national ethnic motifs 

have always been present in the assortment of the 

sewing laboratory of the House of Models. In 

1958, the first fashion magazine called "Symbat" 

was published at the House of Models, which pre-

sented sketches and designs by Kazakh fashion 

designers. The magazine was published in Kazakh 

and Russian, and was of an advertising and infor-

mational nature. 

Particularly noteworthy is the participation 

of domestic fashion designers at the Fashion Fes-

tival in Moscow in 1967, where a clothing collec-

tion was presented that made a huge impression 

on visitors. 

The presented samples were distinguished by a 

single motif of traditional Kazakh ornament in typical 

geometric silhouette forms of that time, enhancing the 

sound of the rhythmic component, visual effects and 

revealing the compositional center. The House of 

Models became a center connecting fashion design-

ers, production associations and consumers. In 1988, 

the Republican House of Models was renamed the 

Center for the Development of Assortment, Fashion 

and Culture of Clothing "Symbat", then in 1992 - into 

the eponymous Academy of Fashion "Symbat". In the 

50-80s of the twentieth century, "Symbat" developed 

over two thousand models of clothing, and estab-

lished cooperation with more than 60 enterprises of 

the light industry. Gulmira Daiyrbekova in her article 

"Modeling the Kazakh National Costume" calls N. 

Lamanova - "a pioneer who correctly guessed the 

progressive path of modeling clothes with national 

flavor." The article also mentions domestic clothing 

designers: I. Dobrokhotova, A. Zhuravleva, L. 

Malkova, V. Shakhova, L. Leonova, who managed to 

preserve the traditions of the Kazakh national cos-

tume [15, 16]. 

 The style of the Kazakh national costume 

in modern clothing design can be traced in various 

variations: in the elements of cut, in the elements 

of decorative design, in jewelry, accessories and 

fittings. Also, fashion designers support the model 

range with stylistically designed headdresses and 

shoes. In this regard, E. Rassokhina writes: "... 

when it comes to creating modern clothing using 

national heritage, it means, first of all, the devel-

opment of its most characteristic features: ensem-

ble, rational cut, unity of form and decor" [17]. 

 Ethnodesign is interesting due to the 

breadth of creative possibilities, attractive due to 

the national color, which has absorbed centuries 

of experience in combining comfort, beauty of 

style and decoration. In addition, the Kazakh na-

tional costume is a storehouse of mental processes 

embedded in signs and symbols that reveal tradi-

tions that served as amulets and talismans. 

Modern fashion designers see a deep con-

nection in this, and by using them in their models, 

they create a kind of ethnic code. They, relying on 

the experience of their predecessors, try to high-

light their individual style by introducing elements 

of national color into their designs. Among the 

young but already popular artists - fashion design-

ers who continue the course of creating fashiona-

ble designer novelties while maintaining cultural 

identity, we can name: Aida Kaumenova (brand 

Aida KaumeNOVA), Alexey Zhen (brand ALEX 

CHZHEN), Lariya Dzhakambaeva (brand LaRi-

ya), Ainura Turisbek (Turisbek), Aya Bapani 

(brand Aya Bapani), Saltanat Baimukhamedova 

(brand SaltaTM), Ayazhan Zhaksybay (brand AI-

KA ALEMI), Tamara Lamanukaeva (brand 

Tamara Lamanukaeva), Aida Makhanbetova 

(brand AIMA), Sergey Shabunin (brand SS, Ё9), 

Asel Nusipkozhanova (brand Assel), Oksana 

Korbi (brand OXI) [18, 19, 20, 21]. They widely 

use modern technologies, are not afraid to intro-

duce an original style, transform traditional orna-

ments and create new ethnic prints, use various 

innovative materials, mixing them with felt, leath-

er and fur. The young generation of domestic 

fashion designers has freely entered the world 

fashion, combining new design trends and ele-

ments of traditional Kazakh costume in clothing. 

Today, collections of Kazakhstani design-

ers, inspired by the ethnoculture of Central Asia, 

conquer the demanding public and receive top 

marks at international high fashion competitions 

in cities such as London, Washington, New York, 

Beijing, Moscow, Paris, Milan and Dubai. They 

successfully represent the domestic fashion indus-

try at the Euro-Asian Fashion Forum, at Fashion 

Weeks and charity events such as the annual Le 

Bal de Paris. 

Lately, ethnic motifs have become very 

popular in all countries, against this background, 

the trend of Kazakhstani eclecticism is acquiring a 

new meaning, ambassadors of the national cloth-

ing brand are appearing. 

In turn, for Kazakhstanis, the semantics of 

the national costume is such an ethnocultural code 

that is transmitted as one of the elements of na-

tional identity. 

For example, Manarbek Kabaziyev notes 

that symbols play an important role in building a 

national identity, they perform a unifying role and 

form a collective consciousness. Thus, a modern 

person, in search of his national identity, turns to 

the ethnocultural symbols of his society. The for-
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mation of the cultural identity of Kazakhstanis 

occurs on the basis of the parity of ethnic and civil 

identities [7].  

Historically, the geographical location and 

multinational people of Kazakhstan have created a 

universal basis for interethnic cultural identity. Of 

great importance in this process is the observance 

and respect for the traditions of the Kazakh people, 

where one of the main elements is traditional nation-

al clothing. In turn, the Kazakh costume is a signifi-

cant part of the culture of Kazakhstani society. The 

stages of creation and transformation of the Kazakh 

costume, design solutions for preserving ethnic con-

tent noted in the study, show the careful attitude of 

Kazakhstani designers to preserving the ethnic code. 

In the modern world, an important role in its trans-

mission is given to symbols, ornaments and color 

schemes that bring an original style to fashion 

trends. Elements of ethnic motifs in clothing today 

have become an integral part of the culture of the 

entire multinational society, as part of the culture of 

the people of Kazakhstan.  

Based on the above, the study of Kazakh 

national clothing and the stages of its collabora-

tion demonstrates the importance of ethnic design 

in preserving cultural identity and their im-

portance in modern society. 

Thus, the history of the development of cloth-

ing design, careful preservation of traditional items 

and elements of the Kazakh national costume, as 

well as Kazakh culture, become the property of the 

multinational people living in Kazakhstan. 

Conclusions 

In conclusion of the study, it is necessary to 

emphasize the scientific novelty of the work in the 

interpretation of the conclusions about the signifi-

cance of the Kazakh national clothing, in the con-

text of the development of domestic design and 

the formation of the cultural identity of the Ka-

zakhs. 

Thus, as a result of an integrated approach, 

the study covers and links together: the history of 

the Kazakh national costume, the development of 

ethnic clothing design and its influence on the 

worldview of the multinational Kazakh society, in 

terms of understanding the cultural identity of the 

people of Kazakhstan. 

Based on various literary and historical-

cultural sources, the authors of the study: 

- focused on the versatility of the set of na-

tional clothing of the Kazakhs, on the integrity of 

its image (from the simplicity of the cut to decora-

tion with ornaments and jewelry); 

- conducted a vector analysis of the preser-

vation and prospects for the use of the ethnic 

component in modern modeling of domestic de-

signers; - put forward a hypothesis of the phe-

nomenon of semiotics of ethnic motifs of Kazakh 

national clothing, formulated a creative paradigm 

of the relationship between ethnodesign and the 

cultural identity of Kazakhstanis. 

The phenomenon of Kazakh clothing is that 

as part of the cultural heritage - ethno-design, is a 

significant element of not only national identity, 

but is also an ethnocultural code of the identity of 

Kazakhstani society. 

The value of this work is in the versatility 

of the research materials, which are of interest as a 

theoretical basis for the educational process or 

further scientific developments in the field of art 

history, cultural studies and philosophy. The find-

ings of the study provide a wide range of opportu-

nities for further research in the field of studying 

the sign semantics of ethnodesign and its role in 

the formation of the cultural identity of Kazakh-

stani society. 
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Статья посвящена преимуществам проектирования детской одежды с использованием метода 

трансформации. Изучены требования к многофункциональной детской одежде и методы трансформа-

ции. Авторы исследования ставят перед собой задачу разработки удобного, стильного и востребованного 

комплекта детской одежды. Многофункциональная сезонная одежда, созданная с учетом климатических 

условий нашей страны, решает ряд важных задач: обеспечивает защиту от резких перепадов темпера-

туры, может использоваться на протяжении нескольких сезонов благодаря возможности трансформа-

ции, а также гарантирует комфорт и вызывает интерес у ребенка. Методы трансформации широко 

применяются в детской одежде, ориентированной на функциональность, удобство и адаптивность к 

росту ребенка. Трансформируемые модели позволяют продлить срок носки изделия за счет изменяющихся 

форм и многофункционального дизайна. В статье были рассмотрены варианты силуэта одежды, пра-

вильный выбор материалов для трансформируемой детской одежды, которая будет удобной и не будет 

сковывать движений. Рассмотрено, что детская одежда, разработанная по данному методу, является 

перспективой легкой промышленности, а также отмечено, что тенденция трансформации актуальна 

не только в одежде для взрослых, но и в детской моде. 
 

Ключевые слова: трансформация, многофункциональная детская одежда, дизайн, проект. 
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Мақала трансформация әдісімен балалар киімін жобалаудың артықшылықтарына арналған. Көп 

функционалды балалар киіміне қойылатын талаптар мен түрлендіру әдістері зерттелді. Зерттеу ав-
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торлары өздеріне ыңғайлы, стильді және танымал балалар киімінің жиынтығын жасау міндетін қойды. 

Еліміздің климаттық жағдайларын ескере отырып жасалған көп функциялы маусымдық киім бірқатар 

маңызды мәселелерді шешеді: ол температураның күрт өзгеруінен қорғауды қамтамасыз етеді, транс-

формациялану мүмкіндігіне байланысты бірнеше маусымда қолдануға болады, сонымен қатар жайлы-

лыққа кепілдік береді және балаға қызығушылық тудырады. Балалар киімінде функционалдылыққа, ыңғай-

лылыққа және баланың өсуіне бейімделуге бағытталған трансформация әдістері кеңінен қолданылады. 

Трансформацияланатын модельдер пішіндердің өзгеруіне және көп функционалды дизайнға байланысты 

өнімнің қызмет ету мерзімін ұзартуға мүмкіндік береді. Мақалада киім сұлбасы нұсқалары, ыңғайлы және 

қозғалысты шектемейтін түрлендірілетін балалар киіміне арналған материалдарды дұрыс таңдау 

талқыланды. Бұл әдіспен әзірленген балалар киімдері жеңіл өнеркәсіптің келешегі болып саналады, соны-

мен қатар трансформация тенденциясы тек ересектерге арналған киімдерде ғана емес, сонымен қатар 

балалар сәнінде де өзекті екені атап өтіледі. 

 

Негізгі сөздер: трансформация, көп функционалды балалар киімі, дизайн, жоба. 
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The article is devoted to the advantages of designing children's clothing using the transformation method. 

The requirements for multifunctional children's clothing and transformation methods are studied. The authors of 

the study set themselves the task of developing a comfortable, stylish and demanded set of children's clothing. Multi-

functional seasonal clothing, created taking into account the climatic conditions of our country, solves a number of 

important problems: it provides protection from sudden temperature changes, can be used for several seasons due to 

the possibility of transformation, as well as guarantees comfort and arouses interest in the child. Transformation 

methods are widely used in children's clothing, focused on functionality, convenience and adaptability to the growth 

of the child. Transformable models allow to extend the wear life of the product due to changing shapes and multi-

functional design. In the article were considered options for the silhouette of clothing, the correct choice of materials 

for transformable children's clothing, which will be comfortable and will not restrain movements. It was considered 

that children's clothing designed by this method is a perspective of light industry, and it was noted that the trend of 

transformation is relevant not only in clothing for adults, but also in children's fashion. 

 

Keywords: transformation, children's clothing, multifunctionality, design, project. 

 

Введение 

Дети — важнейшая часть мира, поэтому 

их одежда может оказывать как положитель-

ное, так и отрицательное влияние на их созна-

ние. Соответственно, правильный выбор дет-

ской одежды играет значительную роль в про-

цессе воспитания и обучения. Кроме того, при 

производстве детской одежды учитываются 

различные внутренние и внешние факторы. 

Основными задачами детской одежды являют-

ся удобство и гигиеничность. 

При проектировании детской одежды 

особое внимание уделяется комфорту, функ-

циональности и эстетике. В современной моде 

метод трансформации применяется все шире, 

позволяя адаптировать одежду к различным 

условиям. Хотя индустрия производства дет-

ской одежды развивается, в ней по-прежнему 

остаются нерешенные проблемы. Дети в воз-

расте 3-6 лет очень активны, быстро растут и 

чувствительны к резким изменениям погоды в 

весенне-осенний период.Для решения этих 

проблем предлагается разработка многофунк-

циональной детской одежды с использованием 

метода трансформации [1-6]. 

Материалы и методы иследование 

Понятие трансформации: Трансформа-

ция (лат. transformation — изменение) — это 

изменение структуры, формы и методов дея-

тельности; или же преобразование внешнего 

вида, формы и важных характеристик предме-

та. К схожим понятиям можно отнести изме-

нения, модификации, превращения, переупа-

ковку и прочее. 

mailto:isroilovamoxinur3@gmail.com
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Трансформация в детской одежде. Мето-

ды трансформации широко применяются в рабо-

тах дизайнеров, уделяющих внимание функцио-

нальности, удобству и адаптивности одежды для 

растущих детей. Среди известных дизайнеров и 

брендов, работающих в данном направлении, 

можно выделить Хуссейна Чалаяна (Великобри-

тания), Джейн Чун (Jane Chung). 

Существует несколько технических при-

емов, обеспечивающих трансформацию ко-

стюма: растяжение-сжатие; разъединение-

соединение; направление-фиксация; складыва-

ние-разворачивание; исчезновение-появление; 

замена деталей; изменение расположения эле-

ментов. 

Также существуют различные принципы 

трансформации: Превращение одной формы в 

другую (например, изменение длины изделия 

или преобразование одного элемента в другой, 

например, шапки в сумку и т. д.). Изменение де-

талей внутри одной модели (например, измене-

ние формы элементов одежды путем складыва-

ния, скручивания, завязывания и т. д.).  

Трансформируемая одежда удобна тем, 

что ее можно носить дольше благодаря изме-

няющимся формам и многофункциональности. 

Современные дизайнеры разработали иннова-

ционные модели, которые позволяют эконо-

мить на одежде, что стало актуально в услови-

ях экономического кризиса. Например, суще-

ствует верхняя одежда, трансформирующаяся 

в куртку, или платье, превращающееся в юбку. 

Результаты и их обсуждение 

Особенности проектирования при разра-

ботке модели учитывались: 

-активные физические движения ребенка; 

-конструктивные особенности одежды; 

-механические и гигиенические характе-

ристики материалов. 

Кроме того, одежда должна привлекать 

внимание детей благодаря эстетическим пара-

метрам: качеству материала, цветовой гармо-

нии, фактуре, декоративным элементам и ри-

сункам. 

Силуэт и форма одежды должны обеспе-

чивать свободу движений, дыхания и нор-

мальное кровообращение. Верхняя детская 

одежда должна быть теплой, легкой и не стес-

нять движений ребенка. 

Слишком тесная одежда может ухуд-

шать настроение ребенка и даже негативно 

сказываться на его нервной системе, что при-

водит к капризности. В некоторых случаях 

плотная одежда может вызывать проблемы с 

кровообращением из-за сдавливания сосудов.  

Еще один важный аспект проектирова-

ния детской одежды — правильный выбор 

ткани [7-10]. 

Выбор материалов для детской куртки 

при подборе материалов для детской верхней 

одежды необходимо учитывать: 

1. Внешний слой: 

•Полиэстер — легкий, прочный, водо- и 

ветронепроницаемый. 

•Нейлон — прочный, водонепроницае-

мый, быстро сохнет. 

•Софтшелл — эластичный, хорошо со-

храняет тепло, устойчив к влаге и ветру. 

•Мембранные ткани (Gore-Tex, eVent) — 

не пропускают дождь и снег, но выводят влагу 

изнутри. 

2. Утеплитель: 

•Синтепон — дешевый и легкий, но 

плохо переносит частые стирки. 

•Холлофайбер — объемный, хорошо со-

храняет тепло, не вызывает аллергию. 

•Тинсулейт — легкий, очень теплый и 

«дышащий». 

•Овечий или утиный пух — теплый, но 

плохо отводит влагу и может вызывать аллер-

гию. 

3. Подкладка: 

•Хлопок — мягкий, приятный для кожи, 

но впитывает влагу. 

•Флис — мягкий, теплый, хорошо отво-

дит влагу. 

•Полиэстеровый трикотаж — легкий, 

быстро сохнет, прочный. 

Для детской куртки оптимально исполь-

зовать: для верхнего слоя софтшелл или мем-

бранные ткани; для утепления тинсулейт или 

холлофайбер; для подкладки флис или полиэс-

теровый трикотаж [10-15]. 

Заключение, выводы 

Авторы исследования стремятся создать 

удобный, стильный и востребованный ком-

плект детской одежды. Многофункциональная 

сезонная одежда, разработанная с учетом кли-

мата нашей страны, позволяет решить ряд 

проблем: защита от резких изменений темпе-

ратуры; возможность использования в течение 

нескольких сезонов благодаря трансформации; 

удобство и интерес для ребенка. Одежда 

должна быть яркой и привлекательной, так как 

дети предпочитают насыщенные цвета. Выбор 

цветовой палитры требует от дизайнера высо-

кого мастерства. 
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СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ И ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ ВОПРОСОВ  

ДИЗАЙНА ОДЕЖДЫ ДЛЯ ПОЖИЛЫХ ЖЕНЩИН 

 

Б.И. УМРАЛИЕВА * , Б.Е. АСАНОВА , Ж.Т. МУСТАФИНА , 

А.Ш. ТУЯКБАЕВА  
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В данной статье рассмотрены вопросы современного состояния вопроса проектирования дизайна 

одежды для пожилых женщин. Авторами отмечена недостаточность информации и небольшое количе-

ство предложений от моделирующих организаций и торговых сетей функционального, стильного и удоб-

ного гардероба для пожилых женщин. Физиологические особенности женщин пожилой возрастной груп-

пы характеризуется высокой степенью развития и неравномерностью распределения жироотложений на 

различных участках тела. и их влияние на выбор одежды Это обстоятельство особенно осложняет вы-

бор формы и покроя одежды. Наряду с этим был составлен социально-психологический портрет женщи-

ны пожилого возраста, так в связи с с индивидуальными особенностями, нестандартной фигурой и 

старшего возраста и сегодня мода все чаще обращается к адресному проектированию одежды, расширяя 

возрастные границы. Актуальность данного исследования обусловлена недостатком рекомендаций по 

художественному проектированию одежды для пожилых женщин, а также возрастающей потребно-

стью этой возрастной группы в создании функционального, стильного и комфортного гардероба. В совре-

менных социально-экономических условиях капсульный гардероб становится не только модным трендом, 

но и практичным решением для женщин, стремящихся к удобству. Объект исследования — процесс раз-

работки капсульного гардероба для женщин в возрасте 65–70 лет. Предмет исследования — физиологиче-

ские особенности женщин этой возрастной категории и их влияние на выбор одежды, а также психоло-

гические и социальные аспекты моды для пожилых женщин. 
 

Ключевые слова: женщина пожилого возраста, физиологические особенности, социально-

психологический портрет, нестандартная фигура, типы телосложения. 
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ЕГДЕ ЖАСТАҒЫ ӘЙЕЛДЕРГЕ АРНАЛҒАН КИІМ ДИЗАЙНЫНЫҢ  

ҚАЗІРГІ ЖАЙ-КҮЙІ МЕН ДАМЫТУДЫҢ МӘСЕЛЕЛЕРІ 

 

Б.И. УМРАЛИЕВА*, Б.Е. АСАНОВА, Ж.Т. МҰСТАФИНА, А.Ш. ТҰЯҚБАЕВА  
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 Дизайн және технология институты,  

Қазақстан Республикасы, 050035, Алматы қ., Жандосов к-сі, 59) 

Автор-корреспонденттің электрондық поштасы: illaridan_bela@mail.ru* 

 
Бұл мақалада егде жастағы әйелдерге арналған киім үлгісін жасау мәселесінің қазіргі жағдайы 

қарастырылады. Авторлар егде жастағы әйелдерге арналған функционалды, стильді және ыңғайлы гарде-

робтың сән компаниялары мен бөлшек сауда желілерінен ақпараттың жоқтығын және аз ұсыныстарын 

атап өтті. Егде жастағы тобындағы әйелдердің физиологиялық ерекшеліктері дамудың жоғары дәре-

жесімен және дененің әртүрлі бөліктеріндегі май шөгінділерінің біркелкі таралуымен сипатталады. 

және олардың киім таңдауға әсері Бұл жағдай әсіресе киімнің пішіні мен қиығын таңдауды қиындатады. 

Сонымен қатар, егде жастағы әйелдің әлеуметтік-психологиялық портреті құрастырылды, өйткені же-

ке ерекшеліктеріне, стандартты емес фигура мен егде жасына байланысты және бүгінгі күні сән жас 

шекараларын кеңейтіп, мақсатты киім дизайнына көбірек бет бұруда. Бұл зерттеудің өзектілігі егде 

жастағы әйелдерге арналған киімдерді көркемдік безендіру бойынша ұсыныстардың болмауымен, сондай-

ақ осы жас тобының функционалды, стильді және ыңғайлы гардероб жасау қажеттілігінің өсуімен бай-

ланысты. Бүгінгі әлеуметтік-экономикалық жағдайда капсулалық гардероб сән үрдісі ғана емес, сонымен 

қатар жайлылықты іздейтін әйелдер үшін практикалық шешімге айналуда. Зерттеу нысаны - 65-70 жас 

аралығындағы әйелдерге арналған капсула гардеробын жасау процесі. Зерттеу пәні - осы жас санатындағы 

әйелдердің физиологиялық ерекшеліктері және олардың киім таңдауына әсері, сондай-ақ егде жастағы 

әйелдер сәнінің психологиялық және әлеуметтік аспектілері. 

 

Негізгі сөздер: егде жастағы әйел, физиологиялық сипаттамалар, әлеуметтік-

психологиялық портрет, стандартты емес фигура, дене типтері. 
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This article considers the issues of the current state of the design of clothing for elderly women. The authors 

noted the lack of information and a small number of proposals from modeling organizations and retail chains of 

functional, stylish and comfortable wardrobe for elderly women. Physiological features of elderly women are charac-

terized by a high degree of development and uneven distribution of fat deposits on different parts of the body. and 

their influence on the choice of clothes This circumstance particularly complicates the choice of the shape and cut of 

clothes. Along with this, a socio-psychological portrait of an elderly woman was compiled, so in connection with in-

dividual characteristics, non-standard figure and older age and today fashion is increasingly turning to the targeted 

design of clothing, expanding the age boundaries. The relevance of this study is due to the lack of recommendations 

on artistic design of clothes for older women, as well as the increasing need of this age group to create a functional, 

stylish and comfortable wardrobe. In modern socio-economic conditions, capsule wardrobe becomes not only a fash-

ion trend, but also a practical solution for women seeking convenience. The object of the study is the process of cap-

sule wardrobe development for women aged 65-70 years. Subject of the study - physiological features of women in 

this age category and their influence on the choice of clothes, as well as psychological and social aspects of fashion 

for older women. 

 

Keywords: elderly woman, physiological features, socio-psychological portrait, non-standard 

figure, body types. 
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Введение 

В условиях современной модной инду-

стрии наблюдается увеличивающийся интерес 

к концепции капсульных гардеробов, которые 

способствуют оптимизации выбора одежды и 

упрощают её использование. Это особенно 

важно для женщин пожилого возраста, нахо-

дящихся на стыке профессиональной деятель-

ности и личных предпочтений. Капсульный 

гардероб помогает сформировать гармонич-

ный стиль, учитывающий индивидуальные 

черты и вкусы каждой женщины. 

Актуальность данного исследования 

объясняется нехваткой рекомендаций в обла-

сти художественного проектирования одежды 

для пожилых женщин, а также растущими по-

требностями этой категории в создании функ-

ционального, стильного и удобного гардероба. 

В современных социально-экономических 

условиях капсульный гардероб становится не 

просто модным трендом, но и практическим 

решением для женщин, стремящихся к ком-

форту. 

Объектом исследования является про-

цесс проектирования капсульного гардероба 

для женщин в возрасте 65-70 лет.  

Предметом исследования в данной статье 

выступают физиологические особенности жен-

щин средней возрастной группы и их влияние на 

выбор одежды психологические и социальные 

аспекты моды для пожилых женщин.  

Методология включает в себя теорети-

ческий анализ научной литературы. 

Материалы и методы исследований 

Как известно, с возрастом в организме 

ухудшается состояние соединительной ткани, 

что сказывается на лице, на работе стоп, тазо-

вого дна, состоянии позвоночника, форме ног.  

Несмотря, на незаслуженный культ лица, 

возведенный современной интернет-

культурой, гораздо большое значение в фор-

мировании гармоничного образа имеют значе-

ние походка и осанка, пропорции силуэта.  

Для уточнения возрастной группы для 

исследования в данной работе, обратимся к 

возрастной периодизации, согласно ВОЗ . 

 Классификация возрастов, принятая 

ВОЗ на настоящее время (Рисунок 1) 

⎯ молодой возраст — 18-44; 

⎯ средний возраст — 45-59; 

⎯ пожилой возраст — 60-74; 

⎯ старческий возраст — 75-90; 

⎯ долголетие — 90+. 

 

 
 

Рисунок 1. Классификация возрастов, принятая ВОЗ 

 

Физиологические особенности жен-

щин средней возрастной группы и их влия-

ние на выбор одежды 

Возрастное изменение роста и осанки. 

Пожилой возраст женщин наступает после 55 

лет, что совпадает с классификацией Европей-

ского регионального бюро Всемирной органи-

зации здравоохранения. После 40–50 лет люди 

теряют в среднем по 0,6–1,3 см роста каждые 

10 лет. Причем скорость нарастания этого 

процесса постепенно увеличивается, и женщи-

ны теряют рост быстрее мужчин. Однако 

средние значения не отражают индивидуаль-

ную особенность: одни люди «стаптываются» 

на 2,5 см и более за одно десятилетие, рост 
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других начинает уменьшаться только после 

60–70 лет, а у третьих он вообще не меняется.  

Причины потери роста и последующего 

изменения контуров фигуры:  

⎯уменьшение влаги в межпозвоночных 

дисках и их уплотнение;  

⎯снижение минеральной плотности ко-

стей, в том числе тел позвонков компрессионные 

переломы позвонков вследствие остеопороза;  

⎯снижение мышечной массы, что спо-

собствует характерному изгибу тела вперед; ⎯ 

уплощение свода стопы также немного снижа-

ет рост;  

⎯многие из этих изменений можно пре-

дупредить или значительно замедлить увели-

чением физической активности, коррекцией 

диеты и приемом нутриентов.  

Изменение контуров тела пожилой 

женщины при климаксе 

С возрастом у женщин часто изменяются 

цвет волос, оттенки кожи и такие важные мор-

фологические характеристики, как телосложение 

и осанка. В частности, телосложение женщин 

данной возрастной группы характеризуется вы-

сокой степенью развития и неравномерностью 

распределения жироотложений на различных 

участках тела. Это обстоятельство особенно 

осложняет выбор формы и покроя одежды. 

Большинство женщин также замечают, что фи-

гура меняется, одни части тела становятся уже, 

другие - шире. В период климакса талия имеет 

тенденцию к расширению и постепенно исчеза-

ет, в области живота теперь оседает больше жи-

ра, чем было раньше (рисунок 2).  

Распределение жира тоже претерпевает 

изменения, так что фигура постепенно стано-

вится немного более мужской. Женский «гру-

шевый тип» уступает место «яблочному типу». 

Это происходит из-за снижения уровня эстро-

генов и, как следствие, преобладания мужских 

половых гормонов. Фигура женщин пожилого 

возраста приобретает следующие очертания: 

⎯ бедра становятся полнее и шире; ⎯ живот: 

здесь обычно откладываются лишние кило-

граммы; нижняя часть тела становится более 

плоской; ⎯ грудь во время менопаузы грудь 

увеличивается, размер груди становится боль-

ше; ⎯ талия становится шире, что также свя-

зано с увеличением жировой ткани в середине 

тела, у некоторых женщин в результате полно-

стью исчезает талия.  

 

 
 

Рисунок 2. Изменение контуров тела пожилой женщины 

 

Специалисты выделяют четыре типа те-

лосложения: 

I – со слабым жироотложением по всей 

фигуре (худощавые); 

II- с нормальным и равномерным рас-

пределением жироотложения по всей фигуре 

(в основном, женщины 56-65 лет); 

III - обильное жироотложение в верхней 

части фигуры (область плечевого пояса, об-

хвата плеч, груди), характерно для основной 

массы женщин данного возрастного периода; 

IV- обильное жироотложение в нижней 

части фигуры (область бедер, живота, ягодиц), 
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характерно для всех женщин данного возраст-

ного периода. 

Другими словами, возрастная фигура 

имеет другие пропорции, осанку, жировые от-

ложения, для гармонизации композиционного 

решения капсульного гардероба необходимо 

учесть все возрастные изменения фигуры по-

жилой женщины. 

Психологические и социальные ас-

пекты моды для пожилых женщин  

Немаловажным фактором, при проекти-

ровании одежды для пожилых женщин являет-

ся возрастные предпочтения. Для этого были 

проанализированы работы исследователей, что 

позволило сформулировать усредненный со-

циально-психологический профиль данной 

возрастной группы. 

Психологический портрет пожилого 

человека 

Исследования и практика показывают 

наличие определенных характерных черт в 

образе жизни и поведении пожилых людей: 

⎯ социальная изоляция: пожилые люди 

часто сталкиваются с ограничением социаль-

ных контактов, что приводит к потере соци-

альной активности и ухудшению качества 

жизни; 

⎯ одиночество: в этом возрасте нередко 

происходит утрата близких, что может приве-

сти к эмоциональной изоляции. Дети, как пра-

вило, начинают жить своей жизнью, оставляя 

пожилых родителей без необходимого обще-

ния и поддержки; 

⎯ снижение жизненного интереса: от-

сутствие социальных взаимодействий и равно-

душие к окружающему миру могут способ-

ствовать снижению интереса к жизни; 

⎯ психологическая защита: пожилые 

люди иногда прибегают к механизмам защиты, 

которые могут ограничивать их восприятие 

новой информации и препятствовать адапта-

ции к изменяющимся условиям жизни; 

⎯ осторожность и бережливость: эти 

черты считаются результатом уникального 

восприятия времени, когда пожилые люди 

планируют свои действия и готовятся к ним; 

⎯ неспособность воспринимать новое: 

многие пожилые люди склонны идеализиро-

вать свою молодость, что мешает им прини-

мать текущие реалии и возможности; 

⎯ отрицательные черты характера: 

обидчивость, раздражительность и другие 

негативные качества, которые могли быть 

скрыты в молодости, могут проявляться более 

явно с возрастом; 

⎯ тревожность и мнительность: эти 

состояния часто возникают из-за неуверенно-

сти в своих силах и ухудшения здоровья; 

⎯ депрессивные состояния: чрезмерное 

внимание к болезням может привести к разви-

тию негативных эмоций и депрессии [1-3]. 

Позитивные аспекты пожилого воз-

раста 

Несмотря на вышеперечисленные трудно-

сти, исследования показывают, что существует 

множество положительных проявлений отноше-

ния пожилых людей к жизни и обществу. Мож-

но выделить несколько благополучных социаль-

но-психологических типов старости: 

1.Активная творческая старость: по-

жилые люди продолжают участвовать в обще-

ственной жизни, занимаясь воспитанием мо-

лодежи и помогая нуждающимся. 

2.Саморазвитие: люди этого типа сосре-

дотачиваются на самообразовании и отдыхе, 

проявляя хорошую социальную и психологи-

ческую адаптацию. 

3.Семейные ценности: многие женщины 

находят свое призвание в семье, но уровень 

удовлетворенности жизнью у них ниже, чем у 

активных участников общества. 

4.Забота о здоровье: пожилые люди, со-

средоточенные на своем здоровье, могут про-

являть повышенную тревожность, что иногда 

приводит к преувеличению своих недугов. 

Качество жизни пожилых людей 

Качество жизни пожилых должно спо-

собствовать активному образу жизни и долго-

жительству. Это формируется как при под-

держке государства, так и за счет усилий са-

мих пожилых людей: 

⎯ обеспечение достойной пенсии. 

⎯ создание комфортных жилищных 

условий. 

⎯ доступность общественной инфра-

структуры и медицинского обслуживания. 

⎯ защита прав пожилых граждан. 

⎯ возможности для дополнительного об-

разования и активного образа жизни[4-6]. 

Социально-психологический портрет 

женщины пожилого возраста 

На основе проведенного анализа можно 

выделить следующие характеристики женщи-

ны пожилого возраста: 

⎯ возраст: от 65 до 75 лет, как правило, 

имеет двух детей, которые поддерживают ее. 

⎯ основные источники дохода: пенсион-

ные выплаты и помощь детей; 
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⎯ интересы: участие в спортивных и 

культурных мероприятиях, занятия рукодели-

ем и садоводством; 

⎯ память и когнитивные функции: под-

держивает активность через чтение и запоми-

нание; 

⎯ оценка жизни: считает свою предше-

ствующую жизнь успешной и имеет желание к 

самообразованию; 

⎯ забота о здоровье: активно стремится к 

улучшению своего самочувствия и обращается 

за медицинской помощью; 

⎯ проблемы: беспокойство о здоровье и 

снижение физической активности. 

Таким образом, социально-

психологический портрет пожилой женщины 

включает в себя как позитивные, так и нега-

тивные аспекты, что подчеркивает необходи-

мость комплексного подхода к ее поддержке и 

развитию.  

Опираясь на проведенный анализ и ис-

точники исследований женщин пожилого воз-

раста, нам удалось сформировать социально-

психологический портрет женщины пожи-

лого возраста: 

⎯это женщина, средний возраст- 65-75 

лет, имеет, в основном, 2 детей, которые ее 

навещают и помогают; 

⎯основным источником дохода являет-

ся пенсия по возрасту, дополнительная работа, 

помощь детей; 

⎯в круг ее интересов входят спортивно-

оздоровительные мероприятия и прогулки, 

участие в кружках по вязанию крючком и ори-

гами, а также садоводство; 

⎯свою память тренирует чтением книг 

и запоминанием песен; 

⎯период своей предшествующей жизни 

считает довольно успешным и скорее удачным;  

⎯готова заняться дальнейшим самооб-

разованием; 

⎯двигательная активность и питание 

улучшают ее здоровье и самочувствие, прибе-

гает к медицинским консультациям; 

⎯может самостоятельно решать личные 

проблемы; 

⎯беспокоится о вопросах, связанных со 

здоровьем, снижением физической и умствен-

ной работоспособности. 

Результаты и их обсуждение 

Современное состояние проектирова-

ния дизайна одежды для пожилых женщин 

Как известно, основные требования жиз-

ни, чаще всего отражаются в одежде, причем 

они различны, согласно своему времени. Со-

временная мода формируется под влиянием 

потребностей огромной массы людей и выра-

жена в максимальном удобстве, практичности 

и универсальности одежды. 

В исследованиях моды для пожилых 

женщин особое внимание уделяется психоло-

гическим и социальным аспектам, которые 

формируют их стиль жизни и поведение. В 

результате анализа работ как отечественных, 

так и зарубежных исследователей, был состав-

лен обобщенный социально-психологический 

портрет женщины пожилого возраста. 

Вместе с тем, исследования показывают, 

что у пожилых женщин также существуют по-

ложительные отношения к жизни и обществу, 

что подчеркивает многообразие их эмоцио-

нального мира и социальных взаимодействий. 

Эти аспекты важно учитывать при разработке 

рекомендаций по созданию капсульного гар-

дероба, который будет не только стильным, но 

и функциональным для женщин пожилого 

возраста. 

Непререкаемым авторитетом в области 

моды остается Габриель Шанель, которая бу-

дучи человеком пожилого возраста, создала 

неповторимый элегантный, утонченный клас-

сический стиль, основные элементы которого 

вошли в современный дресс-код. 

Прогнозирование моды сегодняшнего 

дня свидетельствует о перспективах в области 

разработки дизайна одежды для пожилых 

женщин. Подтверждением тому служат кол-

лекции дизайнеров последних сезонов, ориен-

тированные на зрелого потребителя, так 

например коллекции Модного дома 

Dolce&Gabbana сопровождаются рекламными 

съемками с участием пожилых людей. Стано-

вятся популярным участие в модных шоу по-

жилых людей в показах брендов Norisol 

Ferrari, Marimekko, шоу Donna Karan, Hermes, 

Moschino и Jean-Faul Gaultier [7-15]. 

Промышленные предприятия, в услови-

ях нарастающей конкуренции и в поисках но-

вых сегментов рынка готовы рассмотреть воз-

можность производства одежды для возраст-

ного покупателя.  И о необходимости исследо-

ваний свидетельствует развитие направлений 

имидж-дизайна, таких как, инклюзивная мода, 

дизайн для полных людей. Мода все шире рас-

пространяется на людей с индивидуальными 

особенностями, нестандартной фигурой и 

старшего возраста и сегодня мода все чаще 

обращается к адресному проектированию 

одежды, расширяя возрастные границы.  
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Заключение, выводы  

Необходимо отметить, что пожилые 

женщины, возраста от 55 лет и больше прошли 

социализацию в период тотального дефицита. 

Для современных женщин пожилого возраста, 

практически исчезает концепция «донашива-

ния» одежды, несмотря на это, в торговой сети 

практически отсутствуют модные предложе-

ния для пожилых людей. Существенной зада-

чей при проектировании одежды для пожилых 

становится формирование позитивного, моло-

жавого имиджа. Для пожилых людей важна 

свобода самовыражения себя в моде и успеш-

ная конкуренция среди претендентов на рабо-

чие места. Пожилой человек сегодня желает 

ощущать в полной мере социальную актив-

ность и жизнь как таковую.  

Другими словами, можно сказать, что 

среди пожилых людей выделяется новое демо-

графически значимое поколение, обладающее 

высоким ресурсным потенциалом возраст ко-

торых определяется как «третий возраст». 

Дальнейшие рекомендации по разработке ди-

зайна конкурентоспособной одежды для по-

жилых женщин должны основываться на ис-

ходной информации, представляющих собой 

совокупность сведений о морфологических, 

биосоциальных и психологических особенно-

стях женщин от 56 лет до 74 лет. Потребители 

данной возрастной группы определены далее 

как женщины пожилого возраста. 

Таким образом, на основании установ-

лении возрастных границ потребителя, сфор-

мированного социально-психологический 

портрет женщины пожилого возраста, ресурс-

ного потенциала «третьего возраста», можно 

обоснованно подойти к разработке теоретиче-

ских принципов и методов проектирования 

капсульного гардероба для женщин пожилой 

возрастной группы. 
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